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अ��ीय

नम�ार मंडळ�

�हेबंध २०२४ चा िदवाळ� अकं आप�ा हाती देताना मला तसचे काय�का�रणी आ�ण �हेबंध टीम ला खपू

आनंद होत आह.े काही वष��ा अनपु��ती नंतर �हेबंध प�ुा एकदा आप�ा भटेीस यते आह ेतो िह

न�ा �पात.

या वष� चा �ेहबंध - एका चळवळ��ा ��पात वापस यते आह े, मराठी भाषलेा यंदा अ�भजात भाषेचा

स�ान �मळाला आह.े मराठी भाषा िटकवणे आ�ण वाढिवणे िह आप�ा सवा�ची जवाबदारी आह.े आ�ण

�हेबंध हा �ाच चळवळ�चा एक भाग. �हेबंध चा हा अंक मराठी भािषक मंडळाच ेभतूकाळ तसचे भिव�

यांना जोडणारा एक मह�पूण� दवुा ठरणार आह.े

�ा सं�से भूतकाळ जतन करता यते नाही �ा सं�ेस भिव� नाही अस े�णतात. �णनूच मंडळाचा

तसेच �हेबंध चा इितहास जतन करणे मह�ाचे ठरत.े

यावष� �ेहबंध �ा १२ अकंानंा पु�ा एकदा िड�जटल ��पात तमु�ा समोर आणताना आ�ाला िवशषे

आनंद होत आह.े यात �हेबंध चा पिहला अकं देखील शा�मल आह.े

या अंकात आपणास मंडळा�ा १९७७ पासनू �ा सव� काय�का�रणी आप�ा भेटीस यते आहते, या सव�

काय�क�ा�नी आपला अम�ू वळे देऊन मंडळासाठी देऊन भरगोस काम केले आह.े सौ. देवयानी ढेकण ेताई

यां�ा सहकाया�न ेन ेतसेच अनके व�र� सद�ा�ंा मदतीन ेिह मािहती जतन क�न आप�ा समोर आणणे

श� झाले.

या वष� चा �ेहबंध मंडळा�ा वबेसाईट सोबत BookGanga �ा पटलावर देखील वाचता यऊे शकेल.

बदल�ा काळानसुार अ�ावत अ�ा �हेबंध च े १२ अकं या वष� िड�जटल ��पात आता आपणास

मंडळा�ा वबेसाईट तसचे Apple/Android/Kindle वर BookGanga Reader Application �ा

साहा�ान ेवाचता यऊे शकेल.

आपण सवा�ना हा अकं न�� आवडेल िह अप�ेा आह.े

ध�वाद

ऋिषकेश रानडे

मराठी भािषक मंडळ, टोरोटंो

अ�� २०२४

BookGanga 
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संपादक�य

नम�ार वाचकहो,

 

'�ेहबंध २०२४' चा िदवाळ� अंक आप�ा हातात देताना मला अितशय आनंद होत आह.े वाचकहो,

�ेहबंध २०२४ ची घोषणा के�ापासनू त ेअकं �का�शत करेपय�त मंडळाचे अ�� ऋिषकेश रानडे,

स�चव सं�ाम पाटील, कोषा�� नंदन जोशी आ�ण उपसंपादक द�ग�ु महाबळ आ�ण शुभदा

वाकन�ी �ाचंी मोलाची साथ लाभली. �ाकरता �ाचं ेमनापासनू आभार!

 

नकुताच मराठी भाषलेा अ�भजात भाषचेा दजा� �ा� झाला �ाचा आप�ा सव� मराठी माणसांना

आनंद आहचे आ�ण अ�भमानस�ुा आह.े �ाच आप�ा अ�भजात मराठी भाष�ेा सािह�ाचा

स�ान आपण '�हेबंध'�ा मा�मातनू कायमच करत आलेलो आहोत. समथा�नी �टलेच आहे

'के�ान ेहोत आह ेरे| आधी केलेची पािहज'े. �ा उ�ी�माण ेमराठी भाषवेर अपार �मे करणा�ा,

आप�ा धकाधक��ा आयु�ातनू एक दोन घिटका काढून सािह� िन�म�ती, नवीन वाचन, �लखाण

करणा�ा आप�ा मराठी मंडळ�नंी अितशय उ�म सािह� िन�म�ती केलेली आह.े अकंाच ेवै�श�

अस े िक अकंात बालसािह� देखील आह ेज ेआप�ाला दाखवनू देत े िक मराठी माणसू आप�ा

मुला�ंा मनात सािह� �मे िनमा�ण कर�ात कसा यश�ी झालेला आह ेत.े तर सव� सािह��काचंे

िवशषे क�न बालसािह�काचं ेउ�म सािह� िन�म�तीकरता खपू खपू कौतकु आ�ण आभार! असचे

�लहीत राहा आ�ण आ�ाला तुमचे सािह� ज�र पाठवत जा! जर आजवर कोणी �लिहले नसले तर

'शभु� शी�म' करायला हरकत नाही आ�ण हो, हा आपला अंक 'बकुगंगा' �ा website वर कायम

online available असणार आह.े हा आपला अंक online अस�ान ेजगा�ा कानाकोप�ात

�जथे कुठे मराठी माणूस आह ेितथे facebook , whatsapp, instagram, social media �ा

मदतीन ेआपण पोचव�ाचा �य� क�या! आपला अ�भ�ाय न�� कळवा!

वशैाली बोडस-केळकर
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उपसंपादक�य

नम�ार वाचकहो,

जगा�ा पाठीवर मराठी माणसू कुठेही असला तरी सािह�, �शवाजी महाराज आ�ण वडापाव �टलं

क� �ाच ेकान टवकारतात. उगीच नाही, सािह��मेी, नाटकवडेा अशी काही शलेक� आपलुक�ची

िवशषेणं मराठी माणसाला लागू पडतात. �णनूच कॅनडा�ा धकाधक��ा जीवनशलैीतही ‘�हेबंध’

सारखा मराठी अकं िफिन� प�ासारखा श�ूातनू उभा राहतो. �ासाठी लागणारे मदतीच े हात

लगचे पढेु होतात. आता शासक�य �रावरही गौरव�ा गलेे�ा मराठी भाष�ेा अ�भजातत�ेा

पा��भूमीवर ‘�हेबंध’चं पनु��ीवन ही न��च एक िवशषे कौतकुा�द बाब ठरते. जगभर प�ुकाचंे

वाचन-लेखन एकूणच कमी होते आह ेक� काय अशी कुशंका मनामनातं घोगंावत असताना, मो�ा

धैया�न े आ�ण उ�ाहान े आप�ा मराठी भािषक मंडळान े हा अकं आप�ासार�ा चोखंदळ

वाचका�ंा हाती दे�ाचे यो�जले आह.े सवा�ना न� िवनंती आह े �ेहबंध न�� वाचा आ�ण

आवड�ास न��च शाबासक�ची थाप मंडळा�ा पाठीवर �ा. आ�ण हो, काही कमी-जा� असले

तर वडीलधाया��ा अ�धकारान े हळूच कान पकडून सधुारणाही सचुवा. मंडळ आ�ण वाचक

�ा�ंातील �ेहबंधाच ेरेशमी धागे अ�धका�धक �ढ �ावते हीच �ीचरणी �ाथ�ना. ध�वाद.

शुभदा वकन�ळ�
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Is the format GIF pronounced “jif” 
-Rugved 

Great debate Reporting, Rugved. This is a huge debate amongst many people

which has been going on this school year. This debate has caused the principal

of the school to create a petition on this topic. The topic is quite strange. This is

the data my team and I have collected, “Let's have a look shall we”. Some

students of fairwind have said that g.i.f is pronounced as gif not ‘jif’ the peanut

butter brand. Whereas, there are some teachers teaching in Fairwind who firmly

believe that it is pronounced ‘jif’. This had happened because a student in

Fairwind Senior Public School was given an assignment on the format gif he was

told to write a paragraph on how it was formed/created. The teacher had asked

him to read his paragraph in front of the class. In the paragraph he had

pronounced g.i.f with a hard ‘g’, half of the class had said that he had

pronounced the format incorrectly. Whereas the other half had said that he was

correct. The next day there was a teacher meeting. A couple minutes in the

meeting the teacher had raised the topic that had happened in class the day

before the meeting. The teachers got into an argument just like the students.

Tutees were passing by the meeting room and had overheard the conversation

that was going on. Afterwards, those students had passed the news amongst

the whole school and caused Mr.Morgan to create a petition. This caught the

eyes of Steve Wilhite, the official creator of this format who took a flight from

Milford, Ohio to settle the topic. Steve stated it is pronounced “JIF” like the peanut

butter brand. This made Jif the peanut butter brand a multi-billion dollar

company. Recently, the CEO of the peanut butter brand JIF was handing out free

PB&J sandwiches to all students in Fairwind that do not have nut allergies.

Thanks to the free publicity it had gained from Fairwind students and Steve.

However, The New York Times employee Amy O’leary commented on this topic

and had stated that “GIF is pronounced with a hard ‘g’”. Also, the principal of

Fairwind has recently been interviewed and had stated "I rigidly agree that ‘GIF’

is pronounced with a hard ‘g’ not ‘jif’. This has caused a big debate in the school.

Our reporters have said ‘IT'S A CHAOTIC SCHOOL TO BE IN’. This is slowly

becoming an unpopular opinion in the school as both parties are making a

settlement. Bureau report Rugved.
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center stood a massive stone table, its surface cluttered with scrolls etched in

cryptic symbols. Greenery enhanced the setting of the room, with leaves

sprouting gracefully from plants. The shelves, like magnets, leaned into her,

whispering forgotten tales. Her mind rushed with adrenaline, like a wild river

hurtling towards a narrow chasm. Her heartbeat thumped loudly in her chest,

urging her forward. Approaching the table, she discovered a faded engraving:

This Library Is The Property Of Charles Odell. A gasp released Annalise's lips.

Tears blurred her vision as she traced her father’s name, the key to a lifetime of

unanswered questions. A burden of sadness consumed her as she stared at the

darkened letters. Betrayal and anger followed her sorrow. How could her mother

keep this from her? Reluctantly, Annalise left the library, vowing to return the next

day. 
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The Great Adventure 
- Trisha Shere

Charlie and Simba are best friends. Charlie is a clever German Shepard and

Simba is a clumsy Golden Retriever. They never got out of their cozy house. One

day when they went to the backyard to bury their favorite bones, while they

were digging, they found an old map which looked worn. “Oooooo! A map.” said

Simba while approaching the map. “Looks like it leads to treasure.” Charlie said,

examining the map. It had a massage at the back. “Only for dogs.” Simba read it

out loud. Creeeek! They both looked back and saw the back door open. “Are you

ready to go on an adventure?” asked Charlie. “You know it.” replied Simba and

off they went on to great adventure. 

 

They entered a dark forest. They saw a wolf staring into their soul. “RUN!”

exclaimed Charlie. They ran and ran until they lost the wolf. They kept on walking

and then they had to cross the biggest and the dirtiest puddle. They jumped in

the puddle with joy. After a long walk they came across a skunk. “Look out!” said

Simba. It was too late, the skunk already sprayed them. Their noses wrinkled in

disgust. On a small hill there were tons of squeaky dog toys and bones. “Totally

worth it.” said Simba. “Best time of our life.” Charlie said. They stuffed their mouth

with all the bones and toys and headed towards home. When they reached

home, their owners said, “You guys stink!” 
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The first cells to show up are macrophages, if you were an average cell, a

macrophage would be the equivalent of a black rhino! A macrophage is a stoic

cell in principle, but you would not want to annoy it, pathogens annoy them. 

 Immediately, the macrophages grab a bacterium and eat them alive. A

macrophage grabs a bacterium, swallows it whole, and digests it with

chemicals. A macrophage can eat up to 100 bacteria before being exhausted,

but there are too many of the bacteria, and the macrophages call on

enforcement. In the bloodstream, thousands of neutrophils are sent through the

bloodstream. Neutrophils are like crazy suicide bombers. They spew dangerous

chemicals that trap the bacteria and kill it. Neutrophils are so enthusiastic about

killing that they go so far as to press their suicide button and kill all the bacteria

around them. 

 Another thing that comes with the neutrophils is blood. Your blood vessels send

blood to the battlefield and this blood causes inflammation and sends a silent

killer into the battlefield. The complement system. The complement system is a

bunch of proteins randomly moving around. The complement system cripples

the invaders, activates the immune system, and rips holes in things until they

die. But how? The complement system is in sort of a passive state before your

body is invaded. After the body is invaded, through an immensely complicated

process, a protein called C3, changes shape. C3 breaks into two pieces, C3a,

and C3b. They are now activated. The protein C3b finds an invader and hangs

protein then changes shape again and becomes a membrane attack complex.

The membrane attack complex breaks holes into the bacteria which can’t be 

11

Have you ever wondered how your body fights infections? Do you know what

your body has to undergo when you just cut yourself on a dirty twig or anything

invades the body? You might not feel anything, but your cells sure do. For them,

it’s a matter of life or death. 

 Imagine that you cut yourself on a dirty twig in a park. Your physical barriers

have been broken, and countless bacteria invade the deep caverns of your

body. Immediately, your first line of defense kicks in. The cells that are injured

send out an onslaught of chemical signals that awaken your immune system. 

Immune, a Journey into the
Unknown - Advait Kelkar
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bacteria and goes into the lymph nodes. Your immune highway! There, it rubs

itself against every helper t-cell it sees. A helper t-cell is a sort of all-purpose

commander. It directs your immune system and sends the right cells to kill at

the right time. There is always one helper T-cell for every bacteria/virus you will

encounter. There is a helper T-cell in your body that can fight the black death,

covid 19, and a virus that humans will encounter on Mars a hundred years later.

How? Your helper t-cells found a cheat code, when helper t-cells are made, they

are all the same, but they have permission to mix up their DNA. This allows the

body to have billions of different T-cells. This accounts for most of the infections

you will face. The dendritic cell finally finds a helper T-cell that can fight against

the bacteria and activates it. 

 The helper t-cell clones themselves until there are thousands of them. Then, it

sends half of its group to fight, while the other group goes to find b-cells, your

antibody factories. Just like your helper T-cells, there is only one type of B-cell

that can fight the bacterium. Once the b-cell is found, it will begin to clone itself

until it has a lot of cells. The b- and t cells head towards the battlefield. The other

group of T-cells is fighting hard and has got things back under control, but they

need reinforcements quickly. The reinforcements are here. Immediately the B-

cell begins to pump out thousands of antibodies. Antibodies cripple bacteria

and kill them. The tide is turned and the immune system wins. The remainder of

your soldiers kill themselves to save energy, but a few of the B and T cells

remain. These will ensure you are always immune to this specific type of

bacteria…always…..! 
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  stopped. This will eventually kill the bacteria. 

 Even with all these cells fighting for you, it isn’t enough sometimes. That's where

your heavy machine factories come in. The dendritic cell covers itself with dead 
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My Family Friend - the Squirrel 
- Anandmayee Kelkar 

On one fine Monday afternoon, I had just come back from school. My mom

started telling me an interesting incident that happened in the morning. A

squirrel had happened to come by in our backyard. My mom also showed me a

video of all the things she did in our backyard. The squirrel was fluffy, grey in

color, and adorable. The squirrel was jumping around, punching our backyard

door glass like she was trying to break the glass. The squirrel was trying to see

what food there was to eat. My mom told me that my dad had put nuts on the

deck for the squirrel to eat and the squirrel happily ate those. 

That night, I hoped that the squirrel would come back. The next day, the squirrel

came back! My dream had come true! My mom had told me not to open the

door fully or the squirrel will come in. The squirrel came when my brother and I

were packing our backpacks for school. My brother and I were overly excited to

feed her. I gave her almonds, peanuts, and raisins. The squirrel was a very picky

eater because she would not eat the shell of the peanut. When I was observing

the squirrel, my mom suddenly tapped me on the back and told me that it was

a school day. So, I quickly took off for school. When I was walking to school, I still

had thoughts about the squirrel in my mind! 

        The squirrel kept on coming to our house. One day, my brother and I were

doing homework. When I was about to start writing, we heard a loud thud. I went

to our deck to check what had made that sound. I was shocked to find the same

squirrel! I quickly walked into the backyard door and came in. The squirrel slowly

came to the door and tried to look what was inside. Then, I gave her some

peanuts. She grabbed it and put it under one of the benches. She did the same

thing with the other peanuts. Then, she relaxed under the bench and started

eating. We always have fun looking at her when she is eating. 

          One day, at lunch time, we were discussing about positive vibes. My

parents told us that if we have positivity in our house, animals feel safe to come

to our front yard or backyard. When I was playing in my backyard, I spotted a

bunny and a baby bunny on the left side of our deck. I am very sure that we

have positive vibes in our house. Do you have positive vibes in your house and a

squirrel which comes to your backyard? 😊😉😉😊 
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My First Business 
- Mayur Joshi

Every once in a while, I am on my evening stroll with my friends and we see a kid

running a stand of something with his parents. Well last summer, we thought

“Why don’t we make a stand ourselves?” 

Ok, was it possible for us to fulfill this idea? After lots of persuasion, our parents

agreed. Now, the menu. Question, do we make just lemonade or add anything to

the menu (pink salt lemonade, or juice or freezies). We just made lemonade. For

the physical stand, we didn’t have wood, so we used some cardboard from

houses and we made the top where the cashier window was. There were also

little shelves out of cardboard to keep the styrofoam cups. We made advertising

signs as well

The ingredients were sticky, and some lacked them. We needed lemon

concentrate, salt, sugar, ice, water, and a jug to mix. Our spot was in front of a

park beside the main busy street. 

Setting it up was exciting, but wind wasn’t. We were done building the stand and

it started to rain so we did it the next day… The table at the bottom, the

cardboard part on top, and a bench behind us carried our jug, cooler and

ingredients. Generosity kicked in by people who said “keep the change”. We

even personally delivered for people in cars. A literal drive-thru!

Little kids can do a lot of activities over their summer, and this was one of the

best ones.
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सािह� क�ा



वभैवशाली रायगडाच ेमनोगत
- ि�याकंा �शंदे जगताप

गड आह ेरोिहडा । जामली �तापगड मंडन ॥

मकरंदगड वासंोट । �संहगड वृं दावन ॥

परंुधराच� चागुंलपण । उंची झलुवा देत गगन ॥

सो�ाची सवेुळा आह ेराजगड संिगन ॥

कोडंा�ापासून तोरणा वता� । कोर रे�खली घाटमाथा ॥

तंुग आ�ण तुकोना । िवसापरु लोहगड झलुता ॥

गड राहरेीची अव�ा । तीन पाय� या सो�ा�ा त�ा ॥

दसुरा �तापगड पाहता ं। अवघड िदस ेघाटमाथा ॥

'अफझलखान वध' या भारद� पोवा�ातील वरील ओळ�. �शवकालीन अभ�े अशा गड-

िक�ाचें वण�न या पोवा�ातून आपणास �कषा�न े�तीत होताना िदसत.े मराठी अ��तचेा �ा�

बाणा या पोवा�ातील ��ेक श�ातून डरकाळ� फोडताना िदसतो. 

'राकट देशा, कणखर देशा, दगडां�ा देशा...'

          अशा श�ातं स�ा�ी�ा उदरातनू �सतू झाले�ा या महारा��ा�ा पावन भमूीच ेयथायो�

वण�न किववय� गोिवंदा�ज यानंी केलेले आह.े महारा��ाला सौ�वान े�ा� झालेली ही िक�ेशाही

राजवट. मायमराठी मातीला लाभले�ा या गड-िक�ाचं े मह� अन�साधारण अस े आह.े

िहमालयासारखा उभा असलेला ��ेक िक�ा हा त�ालीन इितहासाचा सा�ीदार आह.े या

िक�ानंा जरी कंठ फुटत नसला, तरी डागणारी जीवघणेी संवदेना हलाहला�माण ेिगळंकृत क�न

एक ऐितहा�सक मूकपट उलगडून दाखव�ाचा त े�य� करतात, ह ेिवशषे. असाच एक आधारवट

�णून जगले�ा िक�े रायगडाचे आ�व�ृ या िनबंधातनू साकारले आह.े

रायगडाला ज�ेा जाग यते.े..
दगडाला जसा पाझर फुटतो, तसा पाझर मला ही फुटला आह.े आज मा�ा भावनांचा �ालामखुी

भडकून उठणार आह.े होय, मी �शवराया�ंा काळातील एक जा�� िक�ा बोलतोय, िहदंवी

�रा�ाची राजधानी, 'िक�े रायगड'.

सािह��कार - आ�व�ृपर िनबंध
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         वंदनीय महारा��ाला नवी उंची �ा� क�न देणारा तजे�ी प�ु �जजाऊपोटी ज�ला. एक

शूरवीर यो�ा, �ान ेसलुतानशाहीला �खडंारे पाडली. �ाचा साथ� अ�भमान वाटावा, असा माझा

�शवबा. रयतेचा जाणता राजा, आपले छ�पती �शवाजी महाराज. �शवाजी ह ेछ�पती �शवाजीराजे

भोसले कसे झाले, ह े 'याची देही, याची डोळा' मी अनभुवले आह.े इ.स. १६६४ म� े िहरोजी

इंदलुकर यानंी आपले कौश� पणाला लावनू मला िक�ाच ेमतू� ��प �ा� क�न िदले. परंत,ु

�शवाजीराजे भोसल�सार�ा भ�म िदला�ा राजान े मला आणखीन भ�म बनवले. श�पु�ाचा

सामना धडाडीन ेकर�ाची �रेणा िदली. नसु�ा दगड, माती, िवटानंी बनवलेली माझी �ितकृती,

एका �जवंत गड-िक�ात प�रवित�त झाली. माझा ज� झोकात झाला. माझे कता�-धता�, माय-बाप

ह ेसव��ी �शवाजीराज ेव �ा�ंाकरवी �ानंी मला घडवनू आणले, �ा सव� कुशल कारािगरांच ेमी

आभार मानतो.

          आजतोवर मी अनके लढाया पािह�ा. मराठी सा�ा�ान ेसलुतानशाहीला शह देताना मी

पािहले. 'गिनमी कावा' या चातयु�वान य�ुशलैीन े �शवरायानंा श�पु�ाची दाणादाण उडवताना

पािहली. अगंावर अगदी रोमाचं उठायचे �ा वळे�. वा�िवक, ख�ु छ�पती �शवाजीराज ेभोसल��ा

��पात एक मानव�पी अभ�े िक�ा अ���ात असताना, मा�ासार�ा दगड-माती�ा गडाची

िततक�शी आव�कताही न�ती, परंतु माझे ह ेसौभा�च �णाव ेलागेल क� राजधानीस आव�क

असलेले सव� गुण मा�ात �ानंा आढळले व मला �शवरायानंी िहदंवी �रा�ा�ा राजधानीचे

िठकाण बनवले. त�ालीन ऐितहा�सक बखरीत �शवराया�ंा मुखातील उ�ार ही नोदं क�न ठेवलेले

आहते. ते �णतात, "त�ास जागा हाच गड करावा..." एवढा मोठा गौरव राज ेयांनी माझा केला,

�ाब�ल मी �ानंा ऋण �द�श�त करतो.

          मी आज वाध��ा�ा दारात उभा असनूही, �चरत�ण अस�ासारखं मला वाटत आह.े

जवळ जवळ पाच शतकं उलटली, पण अजनूही �रणात आह ेतो सिुदवस, �ा िदवशी परा�मी

�शवरायाचंा रा�ा�भषेक झाला. िद. ६ जनू, इ.स. १६७४. द�ुशक� राय�ु योग. पिव� असा

सोहळा पाह�ाचा सयुोग मला लाभला. महारा��ा�ा इितहासातील अ�ंत ल�णीय अशी ही घटना.

भवानी मंिदरात आई भवानी�ा नावान े ितलक झाले. अमो�लक नवर�,े सुवणा�च े कलश,

कव�ा�ंा माळानंी सारा आसमंत कसा भ�न गेला होता. �शवाजीराज े�संहासनावर त�ा�ढ 
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झाले व या बाणदेार �शासकाला 'छ�पतीपद' �ा� झाले. माझा �शवबा 'छ�पती �शवाजी राज'े

झाला. कमरेला भवानी तलवार चढवनू, �शवाजीराज ेराज�संहासनावर िवराजमान झाले. "लाख मलेे

तरी चालतील, पण लाखाचंा पो�शंदा जगला पािहज"े, वीर बाजी�भू देशपांडे यांच े ह े वा�

�शवराया�ंा मनात एका झंझावातासारख े थैमान घालत होत.े खरंच, �शवाजी महाराज मराठी

अ��तेसाठी शवेट�ा घटकेपय�त झटले. कापरा�माण े त े जळले व �ाचंा दरवळ दाही िदशानंा

उठला. िहदंवी �रा�ाची राजधानी �णनू माझी िनवड झा�ानंतर माझे �ाचीन नाव 'रायरी'

बदलून, 'रायगड' अस े कर�ात आले अन ् मी िक�े रायगड अ�ावधीतच ��स�ी�ा झोतात

आलो.

         मला घडवताना �शवराया�ंा ब��मतीय दूर��ीपणाची ��चती यते.े �चंड उंचीवर असलेला

मी, मा�ापय�त पोहोच�ाचा एकच माग� आह.े िव�तृ अस ेपठार व खाली खोल गद� झाडीचंी दरी.

च�बाजूं नी डोगंररागंानंी वढेलेला मी. गाधंारी नदी एका बाजनू ेसंथ वाहणारी, दसु� या बाजलूा नदीचे

खोरे. स�ा�ी�ा कडे-कपारीत असलेली माझी ही राजवट व सम�ुाशी असलेला माझा घिन� संबंध.

या सव� गुणाचंा गाढा अ�ास क�न �शवरायानंी मला गडाचा दजा� �ा� क�न िदला. अनके

ऐितहा�सक �ळाचंा वारसा मजला लाभलेला आह.े �रा�माता �जजाबा�चा वाडा, त��ाची

िवहीर, माझा खुबलढा बु�ज, तसचे आज उ�� होत चालले�ा अव�ते असलेला माझा �चत्

दरवाजा, नाणे दरवाजा, महादरवाजा, चोरिदंडी, ह�ी तलाव, पालखी दरवाजा, राजभवन,

नगारखाना, गड�ा�मनी �शरकाई देवीचे मंिदर, वाघ दरवाजा, िहरकणी ब�ुज, अ�यगुीन गहुा जी

'बाघबीळ' या नावान े��स� आह,े ही सारी माझी लेकरे आहते. या प�रसरातला सरेुख असा देखावा,

थंड वा� याची झळूुक आज ही तशीच जाणवत.े मला तलावाचं ेवभैवही �ा� झाले आह.े गंगासागर

तलावामुळे थंड पा�ाचा मुबलक साठा त�ुाला यथेे सापडेल. 

         आजवर�ा इितहासात सवा�त दुः खद घटना पाह�ाचा योग जो मा�ा वा�ाला आला, तो

�णजे छ�पती �शवाजी महाराजानंी घतेलेला शवेटचा �ास. इ.स. ३ एि�ल १६८० या िदवशी

महाराजाचें िनधन झाले. महारा��ाचा एक तजे�ी तारा िनखळला. सव�� शोककळा पसरली. भगवी

पताका फडकवणारा मानिबंदू हरपला. अ�ंत �दय�ावक अशा प�र��तीतनू मी �ा काळ� गलेो.

परंत ुह ेदुः ख पचव�ाची श�ी देखील िदवंगत छ�पती �शवाजी महाराजा�ंामुळेच मला �ा� 
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झाली. युगप�ुष महा�ा �ोितबा फुले यानंी �शवसमाधीचा जीण��ार केला. ऊन, पाऊस, वारा

याचंा मारा झलेत महाराजाचंी ही समाधी मा� मी तासन ् तास �ाहाळत बसायचो. �शवाजी

महाराजाचंा रा�ा�भषेक सोहळा आठवला, क� डो�ात टचकन पाणी यतंे. आज ही �ा�ंा

�संहासना�ा चौथ� यापाशी धातू�ा िवलोभनीय न�ीकामान े मढवलेली मेघडंबरी िदसत.े

�शववैभवाची सा� असलेली इथली ��के गो� त�ुाला �शवकालीन इितहासाची आठवण क�न

देईल. 

         �शवाजी महाराजा�ंा मृ�ूप�ात ् इ.स. १६८४ �ा स��बरम� े औरंगजबेान े मला

बळकाव�ा�ा मोिहमचेा �ारंभ केला. �ान ेस�ै पाठवनू सम� गडास वढेा घातला व आप�ाच

माणसा�ंा िफतुरीमुळे अखेरीस मुघल सलुतानानंा मला काबीज कर�ात यश आले. पढेु माझे

नामातंर काही काळापरुता ‘इ�ामगड’ अस े ही झाले होत.े �चंड म�र वाटत होता �ा

सुलतानशाहीचा. मला �जंक�ासाठी चढाओढ स�ु होती. परंत,ु आई भवानी�ा कृपने,े ५ जनू

१७३३ या िदवशी शा�महाराजा�ंा कारिकद�त मरा�ानंी मला सलुतानापंासनू सखु�प सोडवनू

आणले. मरा�ा�ंा हाती माझी स�ेू जाताना पा�न पनुः � �शवाजी महाराजाचंी �ितमा समोर उभी

ठाकली. �ानंा िवन� अ�भवादन केले. प�ुा एकदा मी ध� पावलो.

         मला जंबु�ीप, तणस, रायिगरी, �शवलंका व पवू�कडील �ज�ा�र अशा नावानंीही संबोधले

जायचे. आज इत�ा शतका�ंा �दीघ� �वासानंतर काही अंशी मा�ा अंगातील श�ीचा पात

झाला आह.े साधें िनखळले आहते. पायानंा भगेा पडू लाग�ा आहते. �शरा िदस ूलाग�ा आहते,

तरी पाठीचा हा कणा मा� अजनूही ताठ आह.े कधी न झकुणारा, कधी न दभंुगणारा, असा मी आहे

िक�े 'रायगड'.

         िक�ाचें िविवध �कार आहते. िगरीदगु�, जलदगु�, भुईदगु�, वनदगु�, गढी, इ. या सव�

�कारातंील 'िगरीदगु�' या �कारात मी मोडतो. एक आनंदाची गो� अशी आह े क�, �शवराया�ंा

काळातील मा�ासार�ा अशा अनके गड-िक�ाचें ऐितहा�सक मह� जाणनू, आमच ेजतन व

संर�ण �ावे याक�रता सरकारकडून िवशेष �य� केले जात आहते. आमचा आता कुणी वाली नाही 
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अस े वाटत असताना, आज आशचेी एक पटेती मशाल मा�ापढेु जळताना मजला िदसत आह.े

रा�भरातील इितहासकार, उ�नन शा��, संशोधक व अ�ासक �मळून माझ े गडपण िटकून

रहाव,े यासाठी आटोकाट �य� करत आहते. माझे संवध�न व जतन होण े अ�ंत गरजचे े आह.े

असं� ऐितहा�सक को�ाचंी उकल मा�ात त�ुाला सापडेल. दलु�भ ख�ज�ान ेमढलेला असा मी

रायगड िक�ा आह.े मोहरा-ना�ा�ंा वषा�वात मी आकंठ �भजलेलो आह.े 

           अ�लकड�ा काळात मला हौशी पय�टकानंी सहलीचे िठकाण, िगया�रोहणाच े�े�, रोप-वे

पय�टन क� � बनवून टाकले आह.े याचा कुठेतरी संताप मजला वाटत आह.े कृपया, मा�ात�ा

ऐितहा�सक गडपणाला अशा �कारे उ�� क� नका. मा�ावरती अ�रानंी रेघोटे ओढून मला

िव�ूप क�न टाकू नका, कागद-िपश�ानंी माझ ेसौदंय� म�लन क� नका, ही कळकळ�ची िवनंती.

       एक आ�य�चिकत करणारी गो� �णज,े महारा��ात�ा सात आ�या�पकै� 'रायगड' �णजचे

माझाही यात समावशे केला गेला आह.े अ�ंत अ�भमाना�द गो� आह ेही मा�ासाठी. परुात�

सव��ण िवभागातंग�त माझे यापढेुही असचे जतन होईल, अशी मी आशा �� करतो. भ�ाव�ते

पडून राह�ाची वळे मा�ावरती कृपया यऊे देऊ नका. भावी सव� िप�ानंा �शवरायां�ा रायगडाचे

मह� कळू �ा व जगा�ा कानाकोप� यात माझी िकत� गजू� �ा.

 'रायगडाला ज�ेा जाग येत'े, या वसंत कानटेकरा�ंा ऐितहा�सक नाटकासारखं मला सतत जागे

रा� �ा. 
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धरतीवरचा हा पाचोळा पहाटेस दविबंदंूनी ओला

वारा सटुता गार बोचरा स�ु आज कसा िदनकरा?

ओढत अधंाराची शाल �ण ेदीघ� हा रा�काल

हळूच घऊेन रंग कंुचले कोण धरेवर अवतरले?

लाल केशरी िपवळे झ�डे फडकवती झाडांच ेश�डे

�श�शरागमनाचा करती घोष होऊ दे रंगांचा ज�ोष!

�श�शर - सीमा मघेरे महेता 
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व�ृाचें भिव�ाबाबतच ेिनयोजन 

- �फु� परुव 

��ेक ��ी जे�ा ज�ाला येते आ�ण बोलू लागत ेत�ेापासनू �ा�ा आय�ुात यणेा�ा ��के

मो�ा ��ीचा एकच �� असतो तो �णज ेमोठा झा�ावर त ूकोण होणार ? आ�ण या ��ाचे

उ�र शोध�ासाठी समजायला लाग�ापासनू सव�जण भिव�ाबाबत िविवध िनयोजन

कर�ाचेठरवतो आ�ण तेपणू� कर�ासाठी िविवध भिव�ातील योजना आखत पढेुपढेुजात राहतो.

�ातच वयाची साठी कधी गाठतो तेकळत नाही आ�ण साठीनंतर िनव�ृ जीवनाकडे बघ�ासाठी

काही योजना नस�ामुळेआला िदवस घालवत आय�ु घालवतो.पण मला िवचाराल तर मी मा�

असजेीवन �तीत करता येऊ नये�णनू मा�ा वया�ा ५० वषा�पासनू आपलेिनव�ृ जीवन

कसजेगायचेयाबाबतीत खाली िदलेले आठ मं� अगंीकृ त कर�ाचेठरवलेआह.े मं� �ं. १ :- मी

�तः ला कधीच वृ� �णत नाही आय�ुात तीन यगुअेसतात: a) Biological (जिैवक)- जी

आप�ा ज�ा�ा तारखेवर आधारीत असत ेb) Chronological (काल �मानुसार) -आरो�

��तीनसुार, िनधा��रत चागंला आहार, �ायाम, आनंदी व�ृी, �ा गो�ी अंगीका�न आपण आप�ा

आरो�ाची काळजी घेऊ शकतो. c) Physiological (मानसशा�) - सकारा�क िवचार, स��य

जीवन, आशावादी व�ृी यानंी आपण मान�सक वय उलटू शकतो. मं�.�ं. 2 :- सव�� �ाधा�

आरो�ाला �ा आरो�ाची काळजी घणेहेतेमु�ा पशैाचे�थम �ाधा� असलेपािहज,े जणेके�न

तु�ी कोणाचेही ओझेहोऊ नये. वािष�क आरो� तपासणी अ�ाव�क आह,े �ा�माण�ेल�न

िदलेली औषधेिनयमीतपणघेेणे, आरो� िवमासंर�ण नहेमी असाव.े मं� �ं.३:- ��टॅ�मन एम.्

आव�क (एम= Money) जीवना�ा मलूभतू गरजा पणू� कर�ासाठी, चागंले आरो�

राख�ासाठी व कौटंुिबक आदर आ�ण सरु��तता �मळव�ासाठी पसैा आव�क आह.े आप�ा

मुलासंाठी आप�ा �मतेप�ेा जा� खच� क� नका त�ुी आय�ुभर �ा�ंासाठी जगलात. आता

तुम�ा जोडीदारासोबत ससंुवादी जीवनाचा आनंद घ�ेाची वळे आलेली आह.े जर तुमची मलेु कृ

त� असतील तर तेतुमची काळजी घेतील, त�ुी ध� आहात परंतकुधीही हगेिृहत ध� नका आ�ण

तेबाधंील आहते असेगृहीत ध� नका. मं� �ं.४ :- अ�ल�ता (Detach attachment) ��केजण

आप�ा मुलावंर �मे करतात.तडजोड,अ�ल�ता ��कारा आ�ण मलुाशंी मै�ीपणु� वाग�ाचा �य�

करा. या�ंाशी कोण�ाही सामाजीक, राजक�य, धा�म�क िवषयावर वाद घालूनका, कारण वादात

तु�ी �जंकु शकता पण नातेसंबंध आ�ण सौदाह�गमावशूकता, वया�ा �ा ट�ावर �ाचंी िकंमत

नाही हले�ात ठेवा. या ट�ावर आप�ाला त ेहव ेआहते भाविनक��ा 
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आ�ण आथ�क��ा नाही. मं� �ं.५ :- �श�क वळे मौ�वान आह े हघेो�ा�ा लगाम

धर�ासारखेआह,े जे�ा ततुेम�ा हातात असतात त�ुी �ा�ावर िनयं�ण ठेऊ शकता.क�ना

करा क� दररोज तुमचा पनु�ज� होतो, हा �ण जगा, तपेणू�पणजेगा. काल इितहास आह,े ऊ�ा

रह� आहआे�ण आज स� आह,े हवेत�मान आहजेआेप�ा हातात आह.े काल�ा यशावर वावर

क� नका आ�ण भिव�ातील वाटचालीचा अंदाज लावनुका, बदललेली प�र��ती हचे वा�व आहे

मं� �ं. ६ :- बदल ��कारा बदल हा एकमवे कायम��पी गो� आह.े आ�ण आपण

ते��कारलेपािहजेतेअप�रहाय�आह.े िप�ा���ा बदलामळेु गो�ी वगेवगे�ा �रावर बदल�ा

गे�ा-तािं�क ��ा जीवन शलैी आ�ण िवचार �ि�यनेसुार.काही ऐ��क सवेा करा आ�ण

कोणतीही अप�ेा न करता इतरा�ंा भ�ासाठी आपलेअनभुव शअेर करा मं� �ं. ७ :- मया�दीत

�ाथ� �ा जे�ा एका गालावर कोणी चापट मारतो त�ेा आपण दसुरा गाल पढेुकरावा, ऐवढेआपण

आ�ा��क नाही, पण �तः �ा आरो�ासाठी व आनंदासाठी आपण �ानंा �मा क� शकतो.

मालम�ा/ पसैा हनेातेसंबंध दरुाव�ास कारणीभूत आहते. आपण आपले Will-register करा

पण वळेोवेळ� आप�ा अनभुवानसुार �ात बदल करा मं� �ं. ८ :- म�ृ�ूा भीतीवर मात करा

आप�ाला असवेाटतेक�, आपणा जोडीदार हनेकुसान सहन क� शकणार नाही पण तेकाही काळ

उदासीन राहतील परंतु वळेच सव�काही बरेकरेल व तपेढेुजातील. िनसग�िनयमानसुार कोणतहेी शरीर

�ा�त नाही, हसे� सवा�ना मािहत आह ेत�े�कारा आ�ण आय�ु जगा मला असवेाटतेक� वरील

८ मं�ाचा सवा�नी �दयापासनु िवचार क�न तअेगंीकृ त कराव,े�तः �ा अनुभवाने��केजण

�णेल “जगी सव�सुखी मीच आह”े ध�वाद, लेखन :- �फु� परुव. (Praphulla D. Purav)

मंुबई - इंिडया सािह�ाचा �कार : आ��चंतन (Self Reflection) फोन नंबर :

+१(६४७)७६६२९४१ �तः ब�ल मािहती : मी इंिडयामधील Mbpt(Port) �ा िनमसरकारी

काया�लयातुन नकुताच वयाची साठ वष�पणु�क�न अ�ध�क �ा पदाव�न सवेािनव�ृ झालो आहवे

मुलीकडेमौजमजा कर�ासाठी काही िदवस वा��ासाठी आलो आहे
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मा�ा मनाला भावलेला कॅनडा 

- सौ. �ाची �फु� पुरव 

आज सकाळ� मा�ा मुलीन ेअचानक िवचारले, “आई त ूसािह�-लेखन �ध�त भाग घशेील का?"

मला एकदम भारतात अस�ाचा भास झाला मा�ा चेहयावरचे आ�य� बघनू ती �णाली

कॅनडा�ा मराठी मंडळातफ�  सािह� लेखन �धा� आयो�जत केली गलेी आह.े मी ितला लगचे हो

�टंल. भारतातनू येऊन कॅनडात �ाियक होऊन आपली परंपरा व सं�ृती साभंाळणा�ा मराठी

मंडळाचा मला अ�भमान वाटला. आताच थो�ा िदवसापवू� मी कॅनडात मलुीकडे आली

आह.ेमनात थोडी भीतीच होती. इकडचे हवामान, पाणी, खाण, भाषा सव�च बाबतीत आपण

सामावले जाऊ का? पण इथे आ�ावर मन एकदम �स� झालं त ेइकडचा नसैिग�क सुं दर िहरवागार

�देश व �दूषण िवरिहत वातावरण बघनू मनाला भावली ती इकडची गोड �भावाची माणस.े

इकडची माणस े जगात�ा िविवध देशातनू यऊेन इथ े एक� गु�ागोिवंदान े रहातात. र�ातनू

जाताना ��त हा� क�न ‘हाय', 'हॅलो' करतात. एखादयाला गोधंळलेल पािहल तर मदतीचा हात

पढेु करतात. िवशेष कौतुक कर�ासारख �णज े इथ े र�ावर पादचा�ानंा �थम �ाधा� िदलं

जाते. गा�ा चालिवताना वाहतकु�चे िनयम पाळले जातात. ��े नाग�रकानंा व अपंगानंा कोणावर

अवलंबून रहाव लागत नाही. �लंग समानता अस�ामळेु कुठेही �ी-प�ुष भदेभाव पहायला �मळत

नाही. इथ�ा ��या प�ुषा�ंा बरोबरीन ेसव� ��ेात काम करतात. �ामळेु इथली लोकं �तं�,

�ावलंबी व सुर��त आहते. कॅनडातील र� ेव साव�जिनक िठकाणअेितशय �� आहते. इथला

��ेक नाग�रक आपला देश �� व सुं दर ठेवण ेह ेआपले कत�� समजतो. इकडचं वातावरण

��, �दषुणिवरिहत व िनरोगी आह.े कॅनडा देश भरपरू त�ाचंा अस�ामुळे इकडचं पाणीही

खूपच शु� आह.े �दषुणिवरिहत वातावरण व श�ु पा�ामळेु इकड�ा फळेभा�ा व अ� अितशय

उ�म दजा�च आह.े मला इकडे जगातील िविवध देशातील िविवध�कार�ा खा�ाचा आ�ादही

घेता आला. मन कस त�ृ झा�ासारख वाटल. पया�वरणाचे िनयम पाळ�ामुळेआरो�दायी

वातावरण कसं असतं याचा अनभुव उपभोगता आला.. मी नकुताच कॅलगरी, बँ�, जासफरचा

�वास केला. नसैिग�क सौदंया�न ेनटलेला कॅनडाचा हा प�रसर बघनु तोडंातनू नकळत काही ओळ�

बाहरे पड�ा. �� सुं दर िन�ाभोर आभाळात प�ी िवहरती । जागोजागी रंगीबरंेगी फुले बहरती ।

डोगंर-द�ा�ंा कुशीत गडद िनळेिहरव े तलाव िवसावती । डोगंर मा�ावर �ेशीयर चमकती ।

िहर�ागार वनराई�ा कुशीत व� �ाणी िनवातं बागडती । व� �ा�ाचंा म�ु संचार बघुनी

र�ावरील �वाशाचंी वाहनहेी थाबंती । धरतीवरचा जणकुाही �ग�च भासती । अशा या कॅनडात 
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फॉलची मजा तर काही वगेळ�च असते सव�� झाडं िनसगा�तील िविवध रंगा�ा छटा दाखवतात. ते

न�ेदीपक �� बघनु मला भारतात मा�ा घरी लावले�ा नसैिग�क ��ा�ा कॅल�डरची आठवण

आली. कॅल�डरमधील �� ��� पहा�ाचा आनंद काय असतो �ाची �चीती आली. माझी मलुगी

जे�ा कॅनडात MS कर�ासाठी आली त�ेा भारतातील आम�ा काही िहत�चंतकांनी मला

सािंगतल मुलीला परदेशात पाठव ूनका ितथे ग�ेावर मलंु आपली सं�ृती, परंपरा, आपले सं�ार

िवसरतात.पण �ाचंा हा गैरसमज इथ�ा भारतीयानंी दूर केला आह.े इथ ेभारताचा �ातं�िदन

मो�ा उ�ाहात साजरा केला जातो. िविवध रा�ाचें �च�रथ बनवनू आप�ा भारताची सं�ृती व

परंपरा याचेंदेखावे सादर केले जातात. आप�ा देशासाठी ब�लदान िदले�ा �ातं� सैिनकांचे

�च�रथावर फोटो लावनू �ा�ंा �ित कृत�ता �� केली जात े . आपले पारंपा�रक सण गौरी-

गणपती, नवरा�, िदवाळ� उ�ाहान ेसव� भारतीय एक� यऊेन साजरे करतात. सवा��ा मनात एक�

व सुर��ततेची भावना िनमा�ण करतात. भारतातनू यऊेन कॅनडात आपली ओळख िनमा�ण क�न

�तः ला �स� करतात तहेी आप�ा मायभमूीवरच�ेमे य��ं�चतही कमी न होऊ देता. मला कॅ

नडात रहाणा�ा भारतीयाचंा खूप अ�भमान वाटतो. अशा या कॅनडा देशात जगातील सव� धमा�चे

लोक एक� रहातात. आपली सं�ृती व परंपरा साभंाळतात तहेी एकमकेा�ंा भावना जपत. ना

कुठे जातीभेद ना कुठे धम�भेद् , असा हा िविवधतते एकता साधणा�ा व जगातील सव�धमा��ा

लोकानंा आप�ा देशात सामावनू घऊेन आपलसं करणारा कॅनडा देश मा�ा मनाला खपू भावला.

ध�वाद,
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लेखन :- सौ. �ाची �फु� परुव मुं बई, इंिडया 
सािह�ाचा �कार : माझा अनभुव 
 

�तः ब�ल मािहती : मी एम.टी.एन.एल.मुं बई यथेकेाय�रत आह.े मलुीकडे कॅनडाला काही
िदवसासंाठी आले आह.ेमला समाजकाय� करायला आवडत.े एस.के.पी. समाजात मिहला समीती
अ��ा आह.े आ�ी मिहला�ंा सवा�गीण िवकासासाठी िविवध काय��म आयो�जत करतो.



ि�धा - ��ा कुलकण�                                              

�च�ान ेफोनवरचा मेसजे प�ुा एकदा वाचला . गेले दोन तास ती फ� हचे करत होती. शेवटी न

रहावनू ती उठली आ�ण ितन े�तः साठी coffee करायला घतेली. Coffee ढवळताना ग�ेा काही

वषा�चा पट ित�ा नजरेसमोर उभा रािहला.

टोरोटंो युिनव�स�टी म� ेMS के�ानंतर ितला लगेचच नोकरी �मळाली होती. काही वष� टोरोटंोत

काम करायचं आ�ण मग भारतात परतायचं असा ितचा बते होता. अले� ला भटेेपय�त आपण

कायमच ेकॅनडावासी होणार आहोत ह ेित�ा ��ातही न�तं.

एका �म�ा�ा ल�ात अले� ितला भटेला. एकाच टेबलवर �ाचंी बस�ाची �व�ा केली

अस�ान े�ा�ंा म� ग�ा झा�ा. हळूहळू भटेीगाठी वाढत ग�ेा आ�ण ती अले� म� ेकधी

गंुतली ते ितलाही कळलं नाही. वष�भरान ेअले�न ेितला ल�ाब�ल िवचारलं.

खरं तर भारतात�ा आप�ा आईविडलानंा मनवणं थोडं कठीणच गेलं ितला. पण ितला हवी

असलेली नव� याची सगळ� ल�णं ितला अले� म� े िदसत होती. ित�ावर मनापासून �मे

करणारा, भारतीय गो�ीत रस घेणारा, ��ी�ातं� जपणारा �शार अले�. �ामळेु ती ित�ा

िनण�यावर ठाम रािहली होती. मग हळूहळू आईविडलाचंा िवरोध कमी झाला. आ�ण आता तर तो

सग�ाचंा लाडकाच झालाय.

ितचं ल� प�ुा फोन कडे गेलं.

अले� न ेलंडन�न पाठवलेला तो मसेजे.

खरं तर ती अले� ला पिह�ादंा भेटली होती त�ेा �ा�ा stiff upper lip look मळेु तो

कुठ�ाही �च�पटात इं�ज �णून खपनू जाईल असाच काहीतरी िवचार आला होता ित�ा मनात.

पण �ा�ाशी पणू�पणे िवसंगत होता �ाचा मोकळाढाकळा �भाव. नंतर �ाब�ल कधीतरी ती

�ा�ाशी बोलली ते�ा तो आधी खूप हसला होता. मग कळलं क� तो English look �ा�ा

आईकडून आला होता. �ाची आई लहान असताना ितचं कुटंुबं इं�ंड�न कॅनडात कायमचं

�ाियक झालं होतं.

’I am a hard core Canadian now’. अले� नहेमी �णायचा.

‘Good. नाहीतरी ि�िटशावंर माझा तसा दातच आह.े I don’t want to hurt your mom’s

feelings पण आम�ा पवू�जानंी फार वाईट िदवस पािहलेत �ा�ंामळेु.’
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 �च�ा�ा या बोल�ावर मग अले�न े जग कसं global होत चाललय यावर एक lecture

िदलेलं.

ितलाही गंमत वाटली क� ितन े हचे उ�र िदलेलं आईबाबानंा ज�ेा �ानंी स�ुवातीला �ां�ा

ल�ाब�ल नापसंती दाखिवली होती.

कधीकधी ितलाही वाटायचं आपण गोरा नवरा केला कसा? िवशषेतः  आप�ा प�डस ेघरा�ाने एवढं

भोगलेलं असताना? आजही स�ाश ेवषा�चा इितहास सािंगतला जातो आप�ाकडे .

िवसा�ा शतकाची नकुतीच स�ुवात झालेली. देशभ�ीन ेपटूेन उठलेले गोपाळ आ�ण गोिवंद प�डसे

बंधू. जहाल चळवळ�न ेभारलेले. इं�जािंव�� �ा ल�ात �ानंी कॅ�न �ॉटचा खनू केला. पण

झालं काय ? या बंधु�यीवर केस क�न तडकाफडक� फाशीची �श�ा दे�ात आली. बचावाची

संधीही �मळाली नाही.

खरी कहाणी �ा�ापढेुच आह ेना पण! 

दो�ी त�ण मुलानंी हौता� प�र�ावर �ा�ंा आईविडलानंी हाय खा�ी. दोघां�ा त�ण,

त�ण तरी कसं �णावं, खरं तर कोव�ा वया�ा बायकानंा लाल आलवणात आय�ु काढावं

लागलं. �श�ण नाही, कुणाकडून मदत नाही, पोट भरायचा देखील काही माग� नाही. खरं तर

प�डशाचंा वंश ितथे संपायचाच पण मो�ा ���णीबाई ह ेसव� झालं त�ेा गरोदर हो�ा. कसंबसं

आप�ा माहरे�ा आधाराला जाऊन �ानंी दामोदररावानंा ज� िदला.

धाक�ा गोदावरीबाईनी आयु�ाला कंटाळून शवेटी िवहीरीत जीव िदला.

���णीबाई तेही क� शकत न��ा. िकती ख�ा खा�ा असतील, िकती टोमण े ऐकले

असतील, पण दामोदरला मोठं करायचं, �ाला �शकवायचं एकच �ये होतं �ा�ंापढेु.

दामोदररावानंीही आई�ा क�ाचंं चीज केलं. �संगी माधुकरी मागूनही त े �शकले. पण तेही प�ुा

�ातं�चळवळ�त सा�मल झा�ावर ���णीबाईनी हायच खा�ी. पण सदैुवाने काही िवपरीत

घडलं नाही. पढेुपढेु प�डशाचंा वंश बहरला. भारताला �ातं� �मळालं. िदवस पालटले. �च�ा�ा

आजोबा�ंा िपढीन ेक�ान ेचागंले िदवस आणले आ�ण मग उ�रो�र �ाचंी �गतीच होत गेली.

िकती भोगलंय आप�ा माग�ा िप�ानंी! पण आता खरंच िकती बदललंय सगळं. काळ

बदल�ावर सगळ� प�रमाणंच बदलून जातात. �ा कारणासंाठी �ानंी ब�लदान केलं ते कारणच 
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उरलं नािहये आता. आपण , आपली भावंडं multinational companies म� े काम करतो,

सरा�स िवदेशी गो�ी वापरतो, एवढंच काय गो� या माणसाशी ल�ं देखील करतो. अले�शी कधी हे

बोलावं तर तो �णतो तसं सगळं जगच global झालय.

पण मग तरी आपला इितहास आठवनू काळजात कळ का उठत?े िवचार पढुारले असतील पण 

भतूकाळाशी जो धागा जुळलाय तोही तटुता तटुत नाही ना!

आ�ण आजचा हा अले�चा मसेजे.

इं�ंडला खरं तर तो कामािन�म� गेला होता पण आप�ा आई�ा सागं�ाव�न तो आई�ा

मावशीला भटेायला ित�ा घरी Oxford ला गेला होता. पं�ाशंी वषा�ची �ाची मावशी आजी

चागंली टुकटुक�त होती. ित�ाशी बोलताबोलता �ा�ा ल�ात आलं क� �च�ा�ा पवू�जानंी �ाचा

वध केला तो कॅ�न �ॉट �णजे या मावशी आजीचे आजोबा.

’Honey, actually I did not want to mention this but you know I cannot keep

secrets. Those times were different and now we should not let the deeds of

our ancestors come between us .

I love you very very much. 

Alex

खरंच अले� �णतो तसं जगता येईल ना आप�ाला?

�ा इितहासाचा जा�� अ�भमान बाळगत आपण मोठे झालो तो �णात िवसरायचा?

अले�बरोबर जगताना आप�ा पवू�जा�ंा साव�ा भेडसावणार तर नाहीत ना आप�ाला?

का आता आप�ा आयु�ात �लिहलंय ि�धा जगणं?

कपातली coffee थंड होत होती आ�ण �च�ा प�ुा प�ुा तो मसेजे वाचत होती.
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पु�क िव� - िववके राघव�� कुलकण�

ये�ा २३ एि�ल रोजी ‘ िव� प�ुक िदन’ साजरा होतो आह े�ा िन�म�ान.े

हा िदवस William Shakespeare �ा�ंा ज� आ�ण म�ृ ू िदना�ा �रणाथ� साजरा केला

जातो. दरवष� एका शहराची व�� बकु कॅिपटल �णनू िनवड होत ेया वष� तो मान strasbourg

France कडे आह.े २००३ म� ेतो िद�ीला �मळाला होता. अस े�णतात क�

अ�दानं परं दानं िव�ा दानं  अतः  परम् |

अ�ने ��णका तृ��ः  याव�ीवं च िव�या ||

अथा�त अ�दान सव���े आह ेपण िव�ादान �ा�न ��े आह.े अ�ामळेु ता�रुती त�ृी �मळत ेपण

िव�ने ेआयु�भराची.

जगात �ान �मळव�ाचे जे माग� आहते �ामध ेप�ुक�पी �ान सव�� सहज उपल� आह े.

आम�ा लहानपणी social media नामक अ�ाळिव�ाळ रा�सान ेधुमाकुळ घातलेला न�ता 
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whatsapp सार�ा �घोिषत university पण न��ा .मािहती �मळव�ाच ेएकमवे मह�ाचे

साधन �णजे वृ�प� े आ�ण प�ुके. �ामळेु घरात वाचता यायला लाग�ापासनू प�ुके होती.

आम�ा घरातलं वातावरण कायम वाचनाला पोषक. मला वाचनाच े वडे मा�ा आई व मो�ा

भावामुळे लागलं. विडल सरकारी नोकरीत अस�ान े ब�सं� म�मवग�य घरां�माण े प�र��ती

होती. पु�क वाचण े व िवकत घ�ेावर बंधन े न�ती. पण बरीचशी प�ुके िवकत घ�ेा�ा

आवा�ाबाहरे अस�ान ेवाचनाचे ह�ाच ेिठकाण �णज ेगावातले वाचनालय. आ�ाला एकावेळ�

दोन पु�क घे�ाची मुभा होती. प�ुके घरी आणली क� मी आ�ण माझा भाऊ ती अ�र�ः

अधाशासारखी वाचून काढायचो. �ाम�े कादंब�ा, आ�च�र� े ,गूढकथा ,िवनोदी ,य�ुकथा या

सग�ाचंा समावशे अस.े �ामु�ान े सहुास �शरवळकर, रण�जत देसाई, पलु, अ�,े सावरकर,

वा�ळंबे, गडकरी, वप,ु कािनटकर , रवी�ं भट अशा अनकेाचंी प�ुके वाचनात आली. घरात�ा

धा�म�क वातावरणामुळे अनके धा�म�क �ंथ च�र� ेसमजली.

 वयानसुार वाचनातली �ग�ता वाढत गलेी हळुहळू नाटके, �ेमकथा या बरोबरीन ेबरीच इं�जी

प�ुकेदेखील वाचली. पढेु इं�जिनअ�रंगला आ�ावर कराडला खपूच मोठे वाचनालय होते .ितथे

काही संदभ� �ंथ वाचत बस�ाची देखील मुभा होती. इथचे ब�ाच इं�जी प�ुकाचंी भाषांतरे

वाचायला �मळाली.सावरकराचें १८५७ च े �ातं�समर, मॅ��म गाक�, �लओ टॉल�ॉय, जीए,

महा�ा गाधंी, िहटलर, लोकमा�, च�च�ल, सान ेगु�जी, कुसमुा�ज ,लोकमा�देखील वाचता व 

  



समजता आले.इथेच भालचं� नमेाड�चे कोसला वाचनात आले. ितथे सावरकरा�ंा प�ुकातनू

�ेरणा घेऊन ‘ सव�सारसं�ह’ वही बनवली �ाम� ेवाचले�ा प�ुकाचा िदनाकं आ�ण प�ुकाचा

साराशं �ल�न काढत अस.े वाचले�ा प�ुकाचंी यादी बघनू उर अ�भमानाने भ�न यते

अस.ेवाचनाबरोबरच मला �ोितष शा�ाची पण आवड िनमा�ण झाली आ�ण या िवषयाची देखील

अनके प�ुके वाचनु काढली. आज थो�ाफार �माणात �ोित�ातली माझी �गती झाली ती

केवळ पु�क�पी गु�मुळे.

 पढेु ल� व कामा�ा �ापात थोडे प�ुक वाचन मंदावले. पण तरीदेखील कोण�ाही प�ुक

मे�ाला भेटी देऊन प�ुके िवकत घे�ाचा �म चालू ठेवला होता. प�ुक�मेीचंी आवडती िठकाणे

�णजे र�ीची दकुान े िकंवा फुटपाथवर िवकणारे िव�ेत.े �ा�ंा ��ीन ेती र�ी असत ेपण काही

अमू� प�ुके जी काही कारणा�व मला �मळत न�ती ती इथ े �मळाली. Sherlock हो� चे

सगळे खंड ह ेप�ुक फ� २०० �पयात �मळाले होत.े

 Canada म� ेआ�ावर प�ुा ही वाचनाची भकू भागेनासी झाली. इथ�ा Toronto मध�ा

Library म�े काही इं�जी प�ुके वाचली तसचे काही मराठी प�ुके देखील �मळाली पण

वाचनाला मया�दा पडत हो�ा.भारतात ग�ेावर िकती प�ुके घऊेन यणेार? प�ुकानंी बॅगाचं ेवजन

वाढायला लाग�ावर गहृमं�ा�ा बोलीतला फरक जाणव�ावर शहा�ाला श�ांचा मार या

�ायान ेकाही प�ुके िनमुटपणे काढावी लागत. तरीदेखील मी �शताफ�न ेकाही प�ुके आण�ात

अनकेदा यश�ी झालो आह.े पण ती प�ुके आण�ावर लवकरच वाचनू संपत .शेवटी �ावर

तोडगा �णून मी Amazon kindle चा पया�य �ीकारला.स�ुवातीला प�ुक त ेप�ुक आ�ण हे

काही आप�ाला झपेणार नाही असचे वाटत होत ेपण इथ े देखील अचानक अ�तु गोडेबोल��ा

प�ुकाचंा ख�जना सापडला. प�ुा २ िकलोची प�ुके साभंाळ�ाप�ेा २०० �ॅम�ा kindle म�े

१०० प�ुके बसतात.

प�ुकानंी आयु�ात आजवर भरभ�न आनंद िदला. प�ुकानंी आय�ु समृ� केले. अनेकदा

लेखका�ा भाविव�ाशी समरस झालो. प�ुका�ंा सोबतीन ेएकलकोडेंपणा कधी जाणवला नाही.

�च�पट मा�मावर देखील प�ुकाचंा �भाव आहचे. उ�म कथानक असलेले �च�पट चालतात

आ�ण उ�म प�ुकाव�न बनवलेले �च�पट गाजतात. अलीकडची उदाहरण े �णज े Harry

potter,३ idiots.प�ुक वाचनाचा प�रणाम मानवी म�दू व भावनावंर होतो ह ेशा��ानंी देखील 
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�स� केलेले आह.ेभतूकाळाम� ेनालंदासारखी िव�िव�ालय ेव अम�ू �ंथ जाळले गेले व यणेा�ा

िप�ाचें िकती नकुसान झाले ते सागंता यणे े कठीण आह.े �ाचबरोबर राजक�य वमैन�ातनू

देखील पु�क-�मेीचें व �ंथालयाचं ेनकुसान झाले. माग�ा काही वषा�त शालेय व त�ण मलुांमधले

प�ुकाचे वेड कमी होत चालले आह े त े smartphone �ा आ�मणाने. �ानंा परत

प�ुक�मेाकडे ओढ�ासाठी �ंथ चळवळ�ची गरज आह.ेतसचे मलेु अनकुरणि�य असतात �ामुळे

पालकानंा �ा�ंा कृतीमधून पण ह े �स� कराव े लागेल. ��ात इं��श �ंथकार James

Addison �णतो Reading is to mind what exercise is to body. अनेक मान�सक

रोगदेखील बरे कर�ाची ताकद प�ुकामं� ेआह.े �ान�ेरीम� े�ा�माण े�ानदेवांनी सांिगतले

आह े एक तरी ओवी अनभुवावी या �ायान े वाचन �ोत तवेत ठेव�ासाठी समथ� रामदास

�ामी�ंा भाषते

 िदसामाजी काहीतरी त े�लहाव,े �संगी अखंिडत वाचीत जावे

    आज आप�ाला संजय उपा� ेसरासंारख ेउ�म अ�� लाभले आहते. Sir ७ वषा�पवू� मराठी

मंडळा�ा सुवण� महो�वासाठी आले होत ेआ�ण ओघव�ा श�ात �ानंी �ो�ांना आपलेस ेकेले.

ही �ानंा �मळालेली दैवी देणगी आ�ण �ाचबरोबर �ानंी केले�ा अफाट वाचनाचा प�रणाम

न��च असणार. आय�ुात यश�ी झाले�ा ��के ��ेातील ��ीवर वाचनाचा प�रणाम आहचे.

उ�ाचे लेखक ह ेआजचे वाचक असतात.��स� िवचारवंत जॉन र��न �णतो, “प�ुक नसलेलं

घर �खड�ा नसले�ा खोली�माणे असतं.” डॉ�र आंबडेकराचें वा� तर ��स�च आह े‘ वाचाल

तर वाचाल’. असे �णतात क� माणसाला आय�ुात दोन गो�ी �शार बनवतात. एक वाचलेली

प�ुके आ�ण दूसरे �णजे भेटलेली माणस.े भटेणा�ा माणसावंर आ�ण �ा�ंा वाग�ावर तमुचे

िनयं�ण नाही पण तु�ाला हवी ती प�ुके िनवड�ावर आ�ण वाच�ावर कोणाचचे बंधन नाही.

R.R. Martin याचें ��स� वा� आह े-

A reader lives a thousand lives before he dies. The man who never reads

lives only one.

किववय� मंगेश पाडगावकरानंी �टलेच आहे

या �ंथा�ा तेजामधुनी ज�ा येत े�ातंी,

�ंथ �शकिवती माणुसक� अन ्�ंथ �शकिवती शातंी 

�ंथ िदना�ा सवा�ना शभेु�ा! 
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नम�ार अ�पैलू सािह��मेी र�सकानंो

 - �म�लंद गोठो�र

एक उ��श��त उमदे ���म�, मन�ी कलाकार, प�ुनगरीच े िवशषे�, प�ु, बंधू , पती,

िपता,अशा िविवध भू�मकातूंन सहज संचार करणा�ा, जीवन तराज ू��त �श�ण व �वसाय या

दोन पार�ाचंा समतोल जतन करणा�ा , प�र�म , सात� , �ासंग , �रणश�ी व एका�ता या

प�गुण�स�तेन ेव�र�सं�ापक अ��पद भषूिवणा�ा, ���म� �व�ृ� िवहार या पदावर पाल�

िटळक येथे पदभुिषत करत िन�ाम काय�रत असले�ा, सात�ान े देश परदेशात अनुवचना�ा (

शु� मराठीत ले�र) मा�मातून यशाची �शखरे पादा�ा� करणा�ा , समका�लकसंचार साम��

�द�श�त करणा�ा डॉ. संजय उपा�येानंा सािह� संमेलना�ा उ�ाचरणात मी �म�लंद गोठो�र

�ा�ंा अ�भमुखतेमळेुच ( श�ु मराठीत �झे�ेमळेुच ) "मी �जंकलो " अस े�स� मनाने उ�ारण

करीत आम��त करीत आह.े

आज सािह� संमलेना�ा िन�म�ान ेमराठी भाषा शा��क व �ल�खत संवाद िविनयोग याक� �िबंदूवर

मी भा� करणार आह.े

सािह� या श�ाचा उगम होतो सिहत या ��ु�ीतनू !!

 सिहत �णज ेस�यू, समासन िकंवा समानयन (श�ु मराठीत टूगदेरनसे) . सािह� िन�म�ती हा

�ितभेचा आिव�ार आह े . मातृभूमीतनु उगम पावलेला व टोरोटंो महानगरीत िवसावलेला हा

सािह� �कारा�ंा �कटीकरणातुन अवतरलेला िवचाराचंा �ोत समाजा�भ�ते स� असंवतृ (उघड

िकंवा जागृत ) करणारा आह.े

अ�ाच िवचार मा�मातून परमाथ� स�ाचे �प �ान�ेरी सार�ा अ�भजात सािह�ाकृतीने

आप�ाला �ा� क�न िदले आह.े आपली सम� जनाचंी मातभृमूी भारत तर कम�भमूी उ�र

अमे�रका आह.े 

मराठी असे आमुची मायबोली जरी आज ही रा�� भाषा नसे

नसो आज ऐ�वय� या माउलीला यशाची पुढे िद� आशा िदसे 

माधव-�ु�लयन’ या�ंा िवचाराशंी एकिन� राह�ात �य�शील रा�या आ�ण सािह�संमलेा�ा 
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गौरवशाली परंपरा लाभले�ा या सोह�ासाठी मातभृाषचेी मशाल तवेत ठेव�ाची �ित�ा क�या. 

मा�ा या लेखन�वासात सं�ृतचा अ� अ�ास उधृत होत असतो ह ेमी नमदू क� इ��तो.

मराठी सािह� संमलेनाचा गाभा �णज े मराठीचा �भाषा�भमान.  तो सात�ान े जागतृ

ठेव�ासाठी आपण सवा�नी मराठीतूनच संभाषण कर�ाची िनतातं गरज आह े

परंत ुमराठी संभाषण शलैीतील अधोगती खदेकारकरी�ा माग��मण करीत आह े. आं� भाष�ेा

अित�मणाची खदेजनक उपिनयु�ी न�ैम��क ( श�ु मराठी कॅजअुल ) संभाषणातनूस�ुा

सात�ान ेहोत असते ही बाब मला �कषा�न ेजाणवत.े 

देववाणी सं�ृत भाषे�ा अप�ाला आं� भाष�ेा िनह�तकु कुब�ा लावून व�िुन�ता भंग

कर�ाचे वळण नकळत लागत आह.े 

 �ातं�पवू� काळात, इं�जा�ंा राजवटीत आपण ज�ेढे इं�जीच ेगलुाम होतो �ा�ा शंभरपटीने

गुलाम आता या उ�र अमे�रका खंडात झालो आहोत.आमच ेितथी, िदन, प�, मास आ�ण संव�र

प�ती पाच हजार वष� �ाचीन आह.े 

 पण आपण ब�ताशंी आं� भाषा�भमुख "कॅल�डर" (िदनद�श�का) वापरतो. कॅल�डर मधला कॅल हा

श� आप�ा “काल” या श�ाव�न आला आह.े पण आ�ा मराठी लोकानंा आमचं �तः चं शक

मािहत नसतं. आपला मिहना मािहत नसतो. यौवनवत वंश�णेीला जर मराठी मिहन े िवचारले तर

च�ै, वैशाख �े� आषाढ या चार�ा वर नावंं सागंता यते नाहीत. हळू हळू सोमवार, मंगळवार ही

नावे ही लु� होतील ही काय अस ेअ�सतकृ� भय दाटून यते े. 

िवचार अ�भ��ी साठी आं� भाषचे ेदा�� �ितगहृीत ह ेएक ददु�व . मा�ा या मत�वृ�ीिवषयी

आप�ा मनात �भ� िवचारधारा अस�ाचा संभव आह.े 

 असो . 

 

 २०२४ वषा�तील सािह� संमलेनाचे आयोजन ह े एक स�ृ� आह े व स�ृ�ासाठी अनु�ा,

संिवधान, �वत�ता याची गरज नाही.  व�तुः  सािह� रचना ही अनसुवेा समाज�बोधना�भमखु

आह े. 
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�यंसवेेतून मराठी भािषक मंडळ हा सािह� गौरवाचा उप�म आयो�जत आहमेराठी भािषक मंडळ

सा�ृंितक स�मती�ा ��ेक सद�ा�ा �ितब�तलेा िवन� अ�भवादन. पर� ु संघिटत होऊन

आप�ा अ�ैत सािह�-श���दश�नाच ेउ�वाचरण कर�ाची गरज आह.े

कोणताही अहतूे, असयूा ,�ेश, �ाथ�, मनात न ठेवता िवश�ु मनान े आपण सािह� �रोचन

�क� अ�धक बृहत �रावर नऊेया. 

लोभ आहचे तो व�ृ�ंगत होवो व या सािह� संमलेना�ा िन�म�ान े िनमा�ण झालेले ऋणानुबंधाचे

रेशीम धागे असेच िटकून राहोत हीच एक सिद�ा.

प�िनमेष अवधी मया�दा ( श�ु मराठीत ५ �मिनटाचं े �ल�मट) पालन करीत हा लेखन �पंच तु�ां

सािह� र�सकानंा अप�ण .
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सारं कसं गारठलेलं 

- अच�ना बापट 

आता नं �ा आभाळाचा �ा ओ�ा थंडगार हवचेा अगदी कंटाळा आला आह,े मागचं अंगण बफा�ने

आ�ादलेललं आह े , पढुचा ड�ाई� व े �� आह,े कारण बफा�चा मो�ा ढीग बाजलूा लावलेला

आह.े 

आजबुाजचंू नसुतं वातावरणच नाही तर नातवेाईक, �म�मंडळ� �ाचंी आय�ंु देखील ब�ा-वाईट

आजारान े गोठून गे�ासारखी वाटत आहते. हा गलेा, तो गलेा, ती गलेी ऐकू यतंेच आह.े मजा

�णजे ही जगरहाटी आह ेतसं चालायचचं, �ायचंच असं �ण�ाइतकं मन पण अजनू रामदासी

झालेलं नाही �ाची मला पणू� जाणीव आह.े 

 

बाहरे ब�घतलं तर प�रसर पण गारठलेलाच वाटतो आह.े बाहरेचं तापमान -१५ िड�ी से��सयस आहे

. एकही प�ी बाहरे आलेला नाही, माग�ा अगंणात झाडीतनू यणेारी हरणं नाहीत, कायोटी (कॅनडा

मधील को�ासारखा िदसणारा �ाणी) नाहीत, सस े नाहीत अगदी रॅकून स�ुा नाहीत, मा� दोन

का�ाभोर गबुगबुीत खारी, लगीन घाई अस�ासार�ा लगबगीत इकडून ितकडे जाताना

िदसताहते . कदा�चत मा�ा मरगळले�ा �ान मनाला िनसग� गारठलेला नाही ह े दाखव�ाची

�ाचंी धडपड तर नसले ना ?

मॅपल पण�रिहत �ानम� असले�ा ऋिष सारख ेवाटत आहते . ए�र �ीन मा� िहर�ा पानानंी

बहरला आह े, पण तोही तट�च. वरच जण ूगोठला आह.े मग ती िहरवीगार पान डोलणार कशी…

वा�ावर झोके घेणार कशी ? 

 

�खडक��ा जवळ गेले ल�ात आलं काचेवर पाणी गोठलेलं वाटलं तरी काचवेर काय सरेुख

न�ीकाम िनसगा�न ेकेलेलं होतं. ते न�ीकाम मी बघतच रािहले . 

ही सरेुख �च�ं मला कॅन�ास वर रंगवता यतेील का? �ा िवचारात ब�तके म� झाले होते. भानावर

आले त��ा ल�ात आलं क� काही �णापवू� सव� गारठलेलं वातावरणच आता आशेचा िकरण घऊेन

िनसगा�ची र� कलाकृती दाखवत होतं. 

�ाचकारण इतकंच क�…..माझं मन गारठलेलं न�तं… माझं मन गारठलेलं न�तं… 
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सोनचाफा 

- अच�ना बापट 

सोनचाफा मोहक िपव�ा रंगाचा 

िहर�ागार पानामं� ेरमलेला हळूच 

पानामंागून डोकावणारा एकटा भासणारा 

एकटेपणाची जाणीव क�न देणारा 

पण एकटेपणाची वदेना न देणारा 

अ��ातून सवुासा�ा �पान ेजणू ��� होणारा 

 

मन स�ुा असतं असंच काहीतरी चा�यासारखं 

आईवडील बहीण भाऊ नातवेाईक 

�म� मैि�णी �ा�ंात स�ुवातीला हरवलेलं लपलेलं 

पढेु �श�ण �वसाय ल� मुलंबाळं �ात गंुतलेलं 

कत�� चोख बजावणारं इतरा�ंा भावनानंा जपणारं 

वतु�ळाचा आकार वाढवत इतरानंा सामावनू घणेारं 

�तः च जणू अ���च हरवनू बसलेलं 

हळूहळू �ा�ाही ल�ात यतंे 

�ा�ंात ‘�’चं समप�ण केलं होतं त ेआता जाताहते दूरदूर 

काही �ा�ंा कत��ाकरता 

तर काही �ा�ंा �ा जगातील अ��� संप�ामळेु 

ह ेही एक स�च 

ह ेएकटेपणाची जाणीव क�न देणारं 

पण नाउमेद न होणारं 

वा�वाशी जुळत घणेारं 

चा�या�ा फुलासारखं न मागताही 

सुगंध देत राहणारं 

सुगंध देत राहणारं
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झ�डा मंिदराचा...

-अनपु घोलप 

अ�ा� आ�ण ��ा या दो�ी गो�ी त�ीन होऊन अनभुवाय�ा असतात. यांची �चीती कधी

कुणाला कुठे येईल ह े सागंणं कठीण. मा� ज�ेा ती यते े त�ेा कािहशा समाधी अव�सेारखी

असावी. अशाच एका �चीतीच वण�नं करणारी ही किवता.
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उंच आसमंता भेदनुी तझुा मनोरा उभा ठाकला 

शोभा वाढवी कळसाची झ�डा असा फडकिवला

डोगंर यईे पाय�ाशी अ�भषके नदीचा वािहला

ससुाट वा�ा�ा तोडंी नाद सव�� गोगंावला

उठे उषा, िनजे िनशा िहशोब यगुाचंा जाहला 

िन�ल �ा मतू� परी काळ तट� रािहला 

चौफेर �ाळा उसळुनी आसमंत जरी �ापला 

शीतल िहम अवतार तझुा समाधीत मी पिहला

कधी कोणी ना��क उभा यथेे रािहला

नकळत जोडतील कर �ाच े�णले देव आता पिहला...



साथ हवी!

-अनपु घोलप 

��ेकाला कशाची िकंवा कोणाची तरी साथ असावीशी वाटत,े मग त े रडणारं मलू असो वा

फुलणारे फुल. 

अ�ाच साथीसाठी साद घालणारी िह किवता..   
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मनामधून फुलणारी झरुणारी आस नवी
झ�ुनही उरणारी अशी तझुी साथ हवी

सरू अन श�ाचंी गोडी गा�ात हवी
मनाला �जंकणारी कोिकळेची तान हवी

फुलणा�ा �मेाला रातीची जाग हवी
सरणा�ा चं�ाला अजनू थोडी रात हवी

�येाला साध�ा यो� एक वाट हवी
सागरा �मळणारी उसळणारी लाट हवी

अधंारा उजाळ�ा िद�ाचंी माळ हवी
अन िवझणा�ा िद�ाला अजनू थोडी वात हवी

किवते�ा पानाला सभाचंी साथ हवी  
�मेाची अजोड अशी र�सकाचंी दाद हवी

मनामधून फुलणारी झरुणारी आस नवी
झ�ुनही उरणारी अशी तझुी साथ हवी



गाढवाच ेमनोगत 

- मधसुदून �भडे 

माझी महती आजवरी तु�ा नाही कळली । ।

मूख�पणा मला �चकटला अशी गो� झाली । ।१ । ।

 

जेथे जातो तेथुिन मजला हाकलूनी देती । ।

सारे उिकरडे मीच फंुकतो वण�न करती । ।२ । ।

 

काळराती देवीचेही वाहन मी ठरतो । ।

�शतलादेवी �ा पजेूतही मी िह पढेु असतो । ।३ । ।

 

अ��नीकुमार ह ेसवा�चे अ�गु� ठरले । ।

�ाचें वाहन मीच आह ेतु�ा वदेी िदसले । ।४ । ।

 

आयल�ड म� ेजॅक नाव स�ािनत करतो । ।

�ाचें नाव जॉन तो िह सहज जॅक होतो । ।५ ।

 

सवा�त जा� माझी व�ी पशेावर शहरी । ।

अनके कामे ितथ ेमी करतो राहतो घरोघरी । ।६ । 

कत��ामधे रमता मी कधी थकत नाही । ।

मनापासूनी क� करतो यात सव� काही । ।७ । ।
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थंडी पाऊस वादळ वारा �ास मज नसतो । ।

बाधंकाम कुठेही होता माल मीच नतेो । ।८ । ।

 

कत�� �ज� �चकाटी याच े�तीक मी ठरतो । ।

िन�िनयम ज ेसािंगतले त ेमीच पणू� करतो । ।९ । ।

 

ब�ुी माझी ती� आह ेसतत नवीन �शकतो । ।

अध ेमध ेमी कधीही नसता स�ान ेजगतो । ।१० । ।

 

कंुभाराला माझी महती पणू�पण ेकळली । ।

कंुभाराच ेगाढव मी अशी रीती झाली । ।११ । ।

 

वळेेवारी काम क�िन �� मग बसाव े। ।

गाढव �णनुी कुणासही त�ुी न दखुवाव े। ।१२ । ।

 

गाढवी�ा दधुाच ेऔषधी गणु जाणा । ।

मधमुहेावरी उपाय शोधू हवा असा बाणा । ।१३ । ।

 

गाढव �णज ेमखू� हकेट अथ� िह �ागावा । ।

�ज� िन�ा �म �शारी असा अथ� �ावा । ।१४ । ।



�ी रणदीप ��ा �ातं�वीर सावरकर �च�पटाचा

कता� करिवता - मधसूुदन �भडे 

अ�भनंदन कर�ा तुमचे श� कमी पडती । । सदा यश�ी �ाव ेत�ुी श� ओठी यतेी । ।१ । । 

तुमची �ज� तुमची तप�ा सरेुख यश आले । । घडले सारे त�ुामळेु सहजपण ेकळले । ।२ । ।

अिव�रणीय हाच श� ितथे दमुदमुला । । अखंड भारत या योगे सवा�नी कळला । ।३ । ।

िवनायकाची रणदीप तुजवर कृपा��ी िदसत े। । �शवधन�ु तचू पलेले ____ िह पटत े। ।४ । ।

लेखन िद�श�न कलाकार यश�ी तू ठरला । । न भूतो न भिव�ती जो तो ह ेवदला । ।५ । ।

 

अस ेवाटले �ा�ाचंा पनुज�� झाला । । रणदीपजीन े�ासी स�ािनत केला । ।६ । ।

�ातं�वीराच ेजीवन सारे महासागर ठरते । । श�ी य�ुी कूटनीतीची अनभूुती यते े। ।७ । ।

 

या वीराचे क� बघनुी नतम�क झालो । । काळेपाणी �णज ेकाय मी ह ेसमजलो । ।८ । ।

तुमच ेपदरी मान स�ान पढेु उभे िदसती । । सावरकर प�ुा अवतरो सव� हचे �णती । ।९ । । 

 

��ेकान ेअनकेदातरी �च�पट बघावा । । �ातं�ाचा खरा इितहास समजाविून �ावा । ।१० । ।

��ेकान ेत�ीनतेन े�च�पट ब�घतला । । वीर सावरकर अमर रह ेजयघोष ही केला । ।११ । ।
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आदरणीय �ी रणदीप �डा  �ातं�वीर सावरकर �च�पटाचा कता� करिवता मनापासून

अ�भनंदन 



माणसुक�ची फरफट 

- रोिहणी महशे कंुभार

पदोपदी माणसाला यईे माणसाची चीड

ितथं पशु प�ाचंी हो गत काय सागंावी

गवा��ा �भंती होती भरभ�म इत�ुा

ितथं ना�ाचंी ती गत काय सागंावी

नकली मनाचंा हा मेळ प�ैाचा सारा खळे

ितथं �ानीयाचंी गत काय सागंावी

फुगे मंडूक बईेमानी सारे �ालाच हो मानी 

ितथं स�ाची जी गत काय सागंावी

सारा नसुता बोभाटा कलीयगुाचा फोफाटा 

माणुसक�ची फरफट काय सागंावी
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ि�य आजी.... 

-��ा पराजंपे

आज तुला प� �लहावसे े वाटत आह.े कारण तझुी खपू आठवण यते आह.े खर �णज े तझुी

आठवण रोजच येत ेमला. पण आ�ा जा� यते आह.े कारण आई बाबा इथ ेमा�ा कडे �णजे

कॅनडा ला आले आहते. आई न े तु�ा एका साडी ची गोधडी �शवली आह ेआया� साठी. ती इथे

आणली आह.े ती साडी �णज ेजी मी तलुा मा�ा पिह�ा पगारातनू घतेली होती ती आह.े तू िकती

खुश झाली होतीस ते�ा. तु�ा नातीला त�ेा खपू चागंली नोकरी �मळाली होती. त�ुा आवडीची

कॉटन ची साडी घतेली होती. ह ेत ूकौतकुान ेसवा�नाच सागंत होतीस. आज �ा साडीची गोधडी

�शवली आह.े �ा मऊ गोधडीतून तुझा हाताचंा �श� जाणवत आह.े �ा साडी कडे बघताना तु�ा

आठवणीचंी अनके कवाडे उघडली गेली आहते. �ामळेु मनातले िवचार �� कर�ासाठी हा प�

�पंच. त ूतु�ा पढु�ा �वासाला िनघून गेली आहसे कधीच. पण माझे प� �मळेल तुला. ते तू न��

वाच.

लहान पणापासून मी तु�ा बरोबर खुप वळे घालवला. कारण मी तझुी पहीली नात, �ामुळे खपू

लाडक� होत.े माझी शाळा पण तु�ा घरा�ा जवळ होती. �ामळेु दर श�ुवारी तर हमखास मी

यायचे तु�ा कडे शिनवार पठेेत राहायला. कारण शिनवारी माझी सकाळची शाळा असायची. मग

कोथ�डव�न बस न े खूप लवकर िनघाव े लागत अस.े �ामळेु श�ुवारी मु�ाम त�ुा कडे

असायचा. मी घरी आ�ावर मा�ा आवडीच े मला थालीपीठ �मळायच.े आ�ण नंतर आपण

संभाजी बागेत जात अस.ू ितथे पलुा�ा क�ावर बसनू ग�ा मारायचो. त ूमला खपू वेगवगे�ा

गो�ी सागंायची. मुळातच तू �श��का अस�ामळेु खपू सा�ा �ानात भर टाकणा�ा गो�ी

असाय�ा.

मी जे�ा �ाथ�मक शाळेत म� ेहोते ते�ा वकृ�, कथाकथन अशा अनके �धा�म� ेभाग �ायच.े

ते�ा माझी �ॅ��स तू क�न �ायची. मला माझी पिहली �धा� आठवत आह.े तचू मला ती

जावाईबाप ू आ�ण काकवी ची गो� सािंगतली होती. �ाम�े मला ब�ीस �मळाले होते. अशा

िकतीतरी असं� गो�ी तू मला सािंगत�ा आहसे. रा�ी झोपताना आजी गो� सांग....अस े मी

नहेमी �णायच ेआ�ण त ूस�ुा �ासाठी वगेवगे�ा गो�ी वाचून मला सागंायची.

आजी तुझा �भाव मुळातच �मेळ आ�ण लोकानंा जोडणारा होता. �ामळेुच तझुी जवळची माणसे

खूप होती. 

मला आठवत आह.े..आप�ा घरी नहेमी सणासदुीला पा��ाचा राबता असायचा. आप�ा 
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कोथ�ड �ा घरी दीड िदवसा�ा गणपतीला स�ुा खपू लोक यायच.े तलुा देवाधमा��ा गो�ी खपू

आवडाय�ा. त ू��ेक सण �ा �ा प�तीनसुार साजरा करायची. त�ुा मळेुच तर मला आप�ा

धा�म�क परंपरा आ�ण  �ा मागच ेमह� कळले. नसुत ेकळले नाही तर �ाची आवड पण िनमा�ण

झाली. 

��ेक गो� आपण का करतो याचे तू कारण समजावनू सागंायची. जस ेआप�ा कडे दीड िदवसाचा

गणपती का बसतो, ख�ा�ा गौरी का असतात, िदवाळ� ला पहाटे टॉयलेट म� े पणती का

लावायची, गौरी घरात आणताना कशा आणाय�ा, गौरी साठी घावन घाटले असा नवै�े का

करतात? नवरा�ात कुमारीकेला जेवायला का बोलवतात...अस ेअनके �� मला पडायच ेआ�ण तू

��ेक वेळेस गो� सागंनू �ाची उ�रे �ायची. �ामळेु बघ ना...मला सगळे िकती छान कळले

आ�ण ल�ात पण रािहले. �ा सग�ा गो�ीचंी आवड पण त�ुा मुळे िनमा�ण झाली. त�ुा मळेुच

मला �ायामाच ेमह� पण कळले. तू मला त�ेा दीघ� �सन करायला �शकवायची. �ामुळे कसा

शरीराला फायदा होतो ह ेपण सागंायची.

मा�ा परी�े�ा वेळ� मी तुला कोथ�ड �ा घरी बोलवायच.े माझा अ�ास �ायची. मी तलुा

सागंायचे क� आजी मा�ा साठी थालीपीठ बनवनू ठेव, उकड क�न ठेव, उपमा क�न ठेव. कारण

मला पेपर झा�ावर घरी आले क� काहीतरी आवडीच े खायला हव े असायच.े तू माझ े सव� लाड

परुवले कायम.

माझे ल� ठरले ते�ा स�ुा तू चार समजतुी�ा गो�ी सािंगत�ा. त ू मला नहेमी तुझी टे�र

�णायची, कारण तू बनवले�ा पदाथा�ची पिहली चव मीच �ायच.े अस े अनेक �संग आ�ा

डो�ासमो�न जात आहते. तु�ाशी ग�ा मारायला मला पण खपू आवडायच.े तू स�ुा तु�ा

बालपणीचे िक�े सागंायची. कशी तु�ा विडलाचंी बदली �ायची. आ�ण कस ेत�ुी बारा भावंडे

एका गावा�न दसु�ा गावाला �ा काळात जायचा. त ूत�ुा बिहणीनंा खपू �ोज होतीस. आता

�ा पण ितथे त�ुा बरोबरच असतील ना.. तमु�ा छान ग�ा होत असतील. िवमल आजी तुला

फार �मस करते पण. ितचा आ�ण माझा फोन 

होतो इथे कॅनडात. ते�ा मग आ�ी तु�ा ब�ल खपू बोलतो. या वष� तलुा जाऊन चार वष� होतील.

एक खंत मा�ा मनात कायम राहील, माझी आ�ण तझुी शवेटची भेट नाही होऊ शकली. आ�ण

तुला इथे कॅनडा म� ेपण नाही येता आले. काय करणार काही गो�ी आप�ा हातात नसतात.
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मला तुझे रोजच �रण होतेच. जे�ा मी सं�ाकाळ� देवा पढेु िदवा लावत ेत�ेा तू आ�ण आजोबा

आरती �णायचा ते आठवते. तुम�ा मळेु माझी आजही सव� �ो� े पाठ आहते. त े �णतात

ना...आजी आजोबाचंा सहवास �णजे 

अमू� ठेवा आह.े आ�ण ह ेखर आह.े आजी आज त�ुा मळेु मी खपू सा�ा गो�ी �शकले आ�ण

नसुती �शकले नाही तर अजून स�ुा �ा मा�ा आचरणात आहते. 

आता प�ास िवराम देते. त�ुा खूप सा�ा आठवणी मा�ा मनात आहते, �ामळेु मला ��के

वळेेस तु 

आठवतेस मला. मी तलुा कधी िवस� शकत नाही आजी...

आता आपली भटे होईल पढु�ा प�ात...तो पय�त त ूपण �जथ ेअसशील ितथे मजेत रहा आ�ण 

आ�ी पण सगळे छान आहोत.

तुझी लाडक� �चमणी

��ा पराजंपे 

कॅनडा
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अव�चत भटेला तो 

- ��ा पराजंपे

फोनची �रंग जोरात वाजत होती. अखेर सािनकान ेफोन उचलला. 

झोपाळू आवाजात सािनका �णाली, "हॅलो..."

पलीकडून आवाज आला," सान.ु...उठलीस का त.ू...वाढिदवसा�ा खपू खपू शभु�ेा..."

सािनकाची झोप एका �णात पळाली आ�ण उठून बसत ती �णाली, "आई....थँ�ु....कशी आहसे

तु?"

आई �णाली, "मी छान आह.े...काल पण तलुा हॉ��टल मधनू यायला उशीर झाला का? "

सािनका �णाली, "हो...ग...काय करणार आता �ा गो�ीचंी सवय क�न �ायला पािहज.े.. त ूपण

आ�ण मी पण..."

आई �णाली, "हो.... त ू�णतेस ते जरी बरोबर असले तरी आईची काळजी कधी संपत नाही. बर

मग आज तरी स�ुी काढली आहसे क� नाही?"

सािनका �णाली, "स�ुी कसली काढत आह े आई? एक तर मी �ा हॉ��टल म� े इंटन� �णनू

नकुतीच जॉईन झाले आह.े �ामुळे आ�ा कशी लगचे स�ुी �मळेल?"

आई �णाली, "त े पण आहचे ...तरी मी �णत होत े क� नको जाऊ दसु�ा शहरात इ�न��शप

साठी? बाबानंी �ा�ंा �म�ाला िवचारले असत े, �ाचं ेपण मोठे हॉ��टल आह.े �शवाय ते शहर

पण आप�ा शहारापासनू जवळ आह.े काहीतरी ओळख न��च िनघाली असती आ�ण तुझी

राह�ाची पण चागंली सोय झाली असती."

सािनका �णाली, "आई अग ह ेपण हॉ��टल चागंले आह.े मला इथ ेखपू �शकायला �मळतं आह.े

अनभुव घणेे मह�ाचे आह.े हा आता मी �ा शहरात आले आह ेत ेकाही पणु ेमुं बई सारख ेमोठं

शहर नाही...पण आई इथले डॉ�र खूप चागंले आहते. आ�ण माझी तर एक चागंली मै�ीण पण

झाली आह.े...िवभतूी �णून..." आई �णाली," बर...ठीक आह.े..पण काळजी घ े...आ�ण त ु�ा

�लॅटवर राहतेस ितथे आजूबाजूला शजेारी तरी चागंले आहते ना?"

सािनका �णाली, "हो आई...शजेार�ा जोशी काकू खपू मदत करतात. बाबा कसे आहते?"

आई �णाली, "आहते ना...मजेत स�ु आह े�ाचंं �रटायड� लाईफ...घ ेबोल �ा�ंाशी."

सािनका चे बाबा फोन वर आले.

बाबा �णाले, "सािनका... जीवत्े शरद: शतम.्..वाढिदवसा�ा खपू सा�ा शभु�ेा सािनका.."

सािनका �णाली, "थँ� ुबाबा.."
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बाबा �णाले, "तुझे काम कस ेस�ु आह?े" सािनका �णाली, "चागंले स�ु आह.े..खपू वगेवगे�ा

�कारचे अनभुव �मळत आहते. स�ा सकंेड �श�ट स�ु अस�ामळेु रा�ी घरी यायला उशीर होत

आह.े गेले चार िदवस तरी माझी हॉ��टल मधली म�ैीण िवभतूी ही ित�ा गाडीव�न घरापय�त

सोडत होती. पण आज मा� एकटीला घरी याव ेलागणार आह.े कारण ितची �श�ट बदलणार आह.े"

बाबा �णाले, " अरे ...मग कशी येणार ग त ू? सकंेड �श�ट आह े�णाली �णज ेउशीर होणार तलुा

यायला..."

सािनका �णाली, "हो...बघते...एक बस आह ेअस ेकळले आह.े..कारण इत�ा रा�ीची �र�ा पण

नाही �मळणार घरापय�त. मी राहते तो भाग थोडा शहारा पासनू दूर आह.े"

बाबा �णाले, "तु हॉ��टल जवळ घर बघायला हव ेहोत ेसािनका..."

सािनका �णाली," बाबा अहो ते�ा �मळाले नाही. पण एका एजंट ला सागंनू ठेवले आह.े तो

�णाला काही असेल तर लगेच सागंतो. आ�ण तसहेी भाडे पण परवडायला हव ेना..."

बाबा �णाले, "अग मग सािंगतले का नाहीस ..मी िदले असत.े"

सािनका �णाली, "बाबा...तु�ी मा�ासाठी कायम असणारच आहात...पण मा�ा पगारात

श�तो जमवने मी...आ�ण नाहीच झाले तर त�ुाला न�� सागेंन."

बाबा �णाले, "ठीक आह.े सागं पण ..."

सािनका �णाली, "हो...बर आता फोन ठेवत ेकारण झोपत ेअजनू थोडावळे मग परत हॉ��टल

म�े पण जायच ेआह.े"

सािनकान ेआई बाबासंोबत फोन झा�ावर परत एकदा झोप �ायची ठरवली. 

आज ितचा वाढिदवस होता. �ामुळे ितनी �तः  च ेलाड कर�ाच ेठरवले. आरामात उठून जवेण

बाहरेच �ायचे. नाहीतर रोज ती �तः  साठी काहीतरी बनवनू डबा नते अस.े

काही वळेान ेसािनका उठली. ितन ेितचे आवरले. 

तोच ितचा फोन परत वाजला.

िवभूती फोन करत होती.

सािनका फोन घते �णाली, "ह ेिवभूती...गूड मॉिन�ग.."

िवभूती �णाली," हॅ�ी बथ�डे सािनका...कशी आहसे?"

सािनका �णाली, "मी म�...पण तू आ�ा कसा काय फोन केला? कारण तझुी तर ऑपरेशन 
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�थएटरम�े  �टूी लागली होती ना आज पासनू." सािनका �णाली, 

"हो...आह ेना...पण म� ेपंधरा �मिनटे �के होता. �णनू केला तलुा फोन...बरं ऐक त ूहॉ��टल

म�े येणार आहसे तर थोडी लवकर य.े..आपण बाहरे जाऊ जवेायला. इथचे जवळ एक चागंले

हॉटेल आह.े माझी पण �ूटी संपले ते�ा...त�ुा बथ� डे साठी जाऊ म� पकै� जवेायला."

सािनका खुश होत �णाली, "चालेल... यईेन मी पण माझी ट�ीट...मी पोहचले क� तलुा मसेजे

करते."

सािनका न ेिवभतूी बरोबर लंच च ेठरवनू घतेले. �केफा� झा�ानंतर ती वळे घऊेन तयार झाली.

ितन ेआज ितचा गलुाबी रंगाचा सलवार सटू घातला होता.

आरशाम� े�तः  �ा छबीकडे पाहत होती. 

लाबं सरळ केस, काळे टपोरे डोळे आ�ण �ात घातलेले काजळ. काहीतरी �मसीगं आह ेअस ेितला

वाटले. आ�ण ितनी लगेच एक गुलाबी रंगाची छोटीशी िटकली लावली.

ती �णाली, "डॉ�र सािनका...आजचा तमुचा िदवस खपू आनंदात जावो..."

अस े�णून ती गोड हसली. देवाला नम�ार केला आ�ण ती िनघाली.

ती खूप आनंदात होती कारण अथक् �य�ानंी अखरे ती डॉ�र झाली होती आ�ण मनासारखी

इ�न��शप पण ितला �मळाली होती. लहानपणापासनू ितला डॉ�र �ायच े होत.े ितच े �� ितने

घेतले�ा मेहनतीमळेु पणू� झाले होत.े

काही वळेातच ती हॉ��टल म� े पोहचली. िवभतूी आ�ण सािनका ठरव�ा �माण े हॉटेल म�े

जेवायला आ�ा.

िवभूती �णाली, "सािनका आजपासनू मी नसणार आह.े..जाशील ना नीट घरी? कारण तु �जथे

राहतेस तो भाग थोडा िनम�न�ु असतो रा�ी�ा वळे�. आ�ण तलुा इथनू िनघायला बराच उशीर

होणार आह.े"

सािनका �णाली," हो...माहीत आह ेपण काहीच दसुरा पया�य नाही आह.े आ�ण तसहेी बसन ेमी

�ा िठकाणी उतरणार आह ेितथून खूप लाबं नाही आह.े मी जाईन चालत."

िवभूती �णाली, "तू अस ेकर...नाहीतर हॉ��टल म�ेच थाबं. आ�ण पहाटे िनघ इथनू."

सािनका �णाली, "केलं असतं ग मी पण घरी जाऊन झोपले ना क� मग दसुरा िदवस चांगला जाईल 
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माझा. अशी रोज तर थाबं ूनाही शकणार मी हॉ��टल म�े. आ�ण अग खपू नाही उशीर होणार. मी

पोहच�न अकरा वाजेपय�त. त ूनको काळजी क�स. मा�ाकडे पपेर � ेस�ुा आह.े आ�ण होईल

हळू हळू सवय. लवकरच मी �ूटी घईेन. �णज ेकाहीच �� यणेार नाही. �शवाय एजंटशी बोलून

ठेवले आह.े हॉ��टल जवळ एखादी जागा असले तर तो सागेंल मला तसं." 

िवभूती �णाली, "ठीक आह.े काही वाटले तर फोन कर."

सािनका आ�ण िवभूती चे जेवणं झाली. दोघीही हॉ��टल म� े आ�ा. िवभतूीने सािनकाला

हॉ��टल म� ेसोडून ती घरी िनघनू गेली. सािनकाची �ूटी स�ु झाली.

रा�ी ितचे काम संपले तशी ती लगेच िनघाली. कारण ितला ती शवेटची बस चकुवायची न�ती. 

सािनकान े वेळेत बस घेतली आ�ण ती ित�ा इ��त �ॉप वर उतरली. आता ितची खरी कसोटी

होती. तशी सािनका धीट होती. परंतु त ेशहर आ�ण तो भाग दो�ी ित�ासाठी नवीन होत.े 

सािनकान े ितची ओढणी ित�ा डो�ावर गंुडाळून घतेली कारण गार हवा सटुली होती. बॅग

खा�ंावर ठेवून एका हातान े ितन े बॅग घ� धरली होती. आ�ण पपेर � ेपण पटकन काढता यईेल

असा ठेवला होता. भराभर पावले टाकत ती िनघाली होती.

काही वळे तसाच गलेा. अजून ितला साधारण एक िकलोमीटर तरी चालत जायच ेहोते. ते��ात

ितला एका गाडीचा आवाज आला. 

ितनी ब�घतले क� एक मोटरसायकल ित�ा मागून यते होती. �ा मोटरसायकल वर मा� जी दोन

माणसे बसली होती ती सािनकाला हाका मारत होती. 

सािनका घाबरली होती कारण ती माणस ेमवाली वाटत होती. त े�ा �कारे सािनकाला हाक मारत

होती �ाव�न तरी �ाचें इरादे काही ठीक वाटत न�त.े 

सािनकान े ितचा �ीड वाढवला. परंतु ती माणस े मोटरसायकल वर होती �ामुळे आता तर ते

सािनका�ा मागचे होते. 

�ात�ा एकान ेतर सािनकाला हात लावायचा पण �य� केला. सािनका खपू जा� घाबरली आ�ण

पळायला लागली. �ाम� ेितचा पपेर � ेपडून गलेा.

�ात�ा मागे बसले�ा माणसान ेसािनका ची ओढणी ओढली. 

सािनका आता मदती साठी इकडे ितकडे बघ ूलागली. पण रा� अस�ामळेु ितथ ेकोणीच न�ते. 
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आ�ण रहदारी तशीही �ा र�ावर कमीच असायची. ए�ाना �ा दोघानंी सािनका�ा पढेु जाऊन गाडी

थाबंवली. 

सािनका जोरात ओरडली. ती मदती साठी ओरडत होती. 

�ातला एक जण �णाला, "इत�ा रा�ीच कोणी यते नसत गं...चल आम�ा सोबत. मजा क� या..."

सािनका ितथून पळ�ा�ा बेतात होती तोच ितचा हात �ा माणसान ेधरला. 

सािनका �णाली, "हात सोड माझा..."

तो माणूस �णाला, "सोड�ासाठी नाही धरला जानमेन..."

सािनका�ा ल�ात आले क� ती खूप मो�ा संकटात सापडली आह.े ितला काय कराव े ह े कळतच

न�ते. 

सािनका आ�ण �ा माणसाची आता झटापट स�ु झाली.

सािनका ितची सुटका कर�ासाठी �य�ाचंी पराका�ा करत होती. 

सािनका �चंड घाबरली होती. ितनी देवाचा धावा स�ु केला. 

ते��ात पो�लसा�ंा गाडीचा सायरन ऐकू आला. 

सािनका�ा मनात एक आशचेा िकरण िनमा�ण झाला.

ितनी ब�घतले एक पो�लसाचंी जीप �ा�ंा िदशनेी यते होती. 

ती जीप आता �ा�ंा इथे येऊन थाबंली. 

सािनका न ेब�घतले क� जीप म� ेएक पो�लस अ�धकारी �ा�ा यिुनफॉम� म� ेहोता. 

सािनका लगेच �ा जीपपाशी गेली.

धापा टाकतच ती �णाली," �ीज मला वाचवा...ह ेदोघ े...मा�ावर जबरद�ी करत आहते."

सािनका �ा माणसाकंडे बघत होती. 

ती दो�ी माणसे आता खूप जा� घाबरली होती. �ा�ंा तोडूंन श� फुटत न�ता. 

�ानंी �ाचंी गाडी अ�रशः  उचलली आ�ण ितथनू पसार झाले.

तो अ�धकारी सािनका ला �णाला, "गेली ती माणस.े... त ूइथ े�ा वळेेला एकटी काय करत आहसे?

मािहत आह ेना हा भाग तसा िनम�न�ु असतो रा�ी�ा वळेेला."

सािनका ित�ा चहे�ावरचा घाम पसुत �णाली, "मी सािनका...मी डॉ�र आह ेआ�ण नकुतीच इथे 
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एका हॉ��टल म� ेइ�न��शप साठी जॉईन केलं आह.े माझी सकंेड �श�ट होती. मी नवीन आहे

�ा शहरात."

तो अ�धकारी आता गाडीतून खाली उतरला होता. 

�ान ेसािनकाची ओढणी आ�ण पडलेली बॅग उचलली आ�ण सािनका कडे आणनू िदली. 

सािनका ितची ओढणी घेत �णाली, "खूप खपू ध�वाद...अगदी देवासारख ेभेटलात..."

तो �णाला, "देवासारखा?"

सािनका �णाली," हो...मा�ासाठी तु�ी देव आहात....त�ुी वळेेत आलात...नाहीतर आज काय

झाले असते माझे? क�ना पण नाही करायची मला."

तो �णाला," चल तलुा तु�ा घरी सोडतो...कुठे राहतसे त?ु"

सािनका �णाली, "इथचे जवळ आह.े...

�ान ेगाडी सु� केली आ�ण सािनका �ा�ा बाज�ूा सीट वर बसली.

सािनकान ेप�ा सािंगतला.

ते आता ितथून िनघाले.

तो �णाला, "त ू�णाली क� तुझी सकंेड �श�ट स�ु आह.े..�णज ेउ�ा पण याच वळेेला त ूयणेार

का?"

सािनका �णाली, "हो...!"

तो �णाला, "मग कोणाला तरी बोलाव तलुा �ायला."

सािनका �णाली, "मी एकटी राहत े इथ.े..नवीन आह े �ा शहरात...तोच तर �� आहे

मला....कारण �श�ट बदलू नाही शकत...इत�ा लगचे...अजनू आठवडा तरी असणार आह े ही

वळे...आ�ण घर पण नाही बदलू शकत...िकंवा गाडी पण नाही घऊे शकत इत�ा लगचे. पण

आज�ा �ा �संगामुळे काहीतरी कराव ेलागणार आह ेह ेन��."

ए�ाना ते सािनका�ा िब��ंग पाशी येऊन पोहचले होत.े �ान ेगाडी थाबंिवली.

सािनका �णाली," ध�वाद...परत एकदा."

तो �णाला, "तू हॉ��टल मधून रोज अशीच चालत यते ेका?"

सािनका �णाली, "हॉ��टल पासनू नाही...एक बस घते े मी हॉ��टल पासून आ�ण �ॉप वर

उत�न चालत येत होते कारण �ॉप पासनू थोडेच अतंर आह.े"
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तो �णाला, "हो मला मािहत आह े ितथला तो �ॉप. मी �ा भागात रा�ी ग� घाल�ाच े काम

करतो. मी येईन उ�ा तुला �ॉप वर �ायला. तलुा त�ुा घरी सोडत जाईन."

सािनका �णाली, "अहो नको कशाला...�णज ेत�ुाला उगाच �ास..."

तो �णाला, "माझ ेकत�� आह ेते...आ�ण तसहेी �ाच भागात �टूी आह ेमाझी. जमले मला. जा

आता त ू..."

 सािनका �णाली," ध�वाद सर....तुमच ेनाव कळू शकेल का मला?"

तो �णाला, "मी सूया�...."

सािनका चे ल� �ा�ा यिुनफॉम� वर�ा �ा�ा नावा कडे गेले. ितथे �लिहले होते सूया� सरपोतदार.

सूया� न ेसािनका चा िनरोप घेतला आ�ण तो लगचेच ितथून िनघनू गलेा. 

सािनका ित�ा घरात आली. 

घरात येऊन आधी ितन ेघटा घटा पाणी �ायले.

ती �णाली, "सािनका आज अगदी वाचली बघ त.ु...काय �संग गुदारला होता त�ुावर. अजनूही

काटा येत आह ेअगंावर. शी...िकती घाणरेडी लोक होती ती...."

सािनका न ेलगचे बाथ�म गाठले. 

काही वळेातच ती अंघोळ क�न बाहरे आली.

ितचे केस पुसत ती �णाली, "कोण होत ेत ेसयूा�...कस ेवळेेवर भटेले मला...पण काय �बाबदार

���म� होत...उंच...�ध�ाड....आ�ण �ाचंी ती �मशी....िकती सटु करत होती �ानंा...िकती

वय असले बर �ाचें....मा�ा प�ेा सात आठ वषा�नी मोठे असतील...पण खपूच भारी

होते...ऑिफसर सूया� ..."

सािनका ला �ाच िवचारात झोप लागली.

दसु�ा िदवसापासून खरंच सयूा� ितला सोबत �णनू आला होता बस �ॉप वर. 

सािनकाला आता अ�जबात भीती वाटत न�ती. 

असाच आठवडा गलेा. सािनका न े ित�ा बरोबर झालेला �संग हॉ��टल म� े ित�ा व�र�ानंा

सािंगतला होता. �ामुळे हॉ��टल न ेितची राहायची सोय केली होती. 

सािनका बस मधून नहेमी �माणे उतरली. सयूा� ितथेच होता. 
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सािनका �णाली, "ऑिफसर उ�ा पासनू त�ुाला इथ ेमा�ासाठी थाबंाव ेनाही लागणार. कारण

माझी राहायची सोय झाली आह.े"

सूया� �णाला, "चागंल आह ेक� मग..."

सािनका आ�ण ती ित�ा िब��ंग पाशी पोहचले.

सािनका �णाली, "ऑिफसर आता तुमची भटे नाही होणार...त�ुाला भेटायच ेअसले तर?"

सूया� �णाला, "पो�लस �ेशन वर येऊ शकतसे...."

सूया�न ेतो कुठ�ा पो�लस �ेशन वर आह ेह ेसािनकाला सािंगतले. 

सािनकान े�ाचा िनरोप घेतला आ�ण ती घरात आली.

दसु�ा िदवशी सकाळ� सािनका उठली. आज ितला ितच ेसामान घऊेन हॉ��टल �ा �ाट�र वर

जायचे होते. 

ती �णाली, "आज ऑिफसर सयूा� नाही भटेणार. �ाचंी आठवण यईेल मला खपू....�ां�ाशी

बोलताना िकती छान वाटायच.े �ाचें िवचार िकती चागंले आहते. खरंच सयूा� सारख े ऑिफसर

आहते �णून तर सुर�चेी काही काळजी नाही."

सािनका परत एकदा सयूा��ा िवचारात रमली. एकंदरीत ितला �ाचे ���म�, बोलण े खपू

आवडले होते. 

ती �णाली, "आता उ�ा मला स�ुी आह े तर �ा�ंा पो�लस �ेशन वर जाऊन �ांना ध�वाद

�णून येईन. काहीतरी घेऊन जाईन...काय नतेा यईेल बरं? अरे हा ंत े�णाले होत े�ानंा �शरा खपू

आवडतो. तोच बनवनू घेऊन जाईन ...हा ंअसचे करेन..."

सािनका परत एकदा ित�ा �टीन म� े�� झाली. 

परंत ु दसु�ा िदवशी ती सयूा� ला भेटायचे �णनू पो�लस �ेशन वर गेली. बरोबर �शरा �ायचा

िवसरली नाही.

ितथे ग�ेावर ती �णाली, "मला ऑिफसर सयूा� �ानंा भेटायच ेआह.े"

�ा कॉ�ेबल ला ितन ेिवचारले होते तो मा� ित�ा कडे िव�च� नजरेनी बघ ूलागला. 

ती �णाली, "�ीज मला ऑिफसर सयूा� �ानंा भटेायच ेआह.े �ानंी माझी खपू मदत केली आह.े

एक टोकन ऑफ थॅ� �णनू �ानंा काहीतरी �ायच ेआह ेमला."

तो �णाला, "कोणाला भेटायचे आह?े"
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ती �णाली, "ऑिफसर सयूा� सरपोतदार."

तो �णाला," ते इथे नाहीत आता."

ती �णाली, "नाहीत ....�णज ेते तर मला �णाले होत ेक� त ेइथचे असतात �णनू. �ांना यायला

वळे आह ेका? मी थाबंत ेइथ.े मला काहीच हरकत नाही."

तो �णाला, "िकती वळे थाबंणार तु�ी?"

ती �णाली, "िकती वळे �णज?े ते येईपय�त मी वाट बघने."

तो �णाला, "ह े बघा....�ानंा जाऊन वष� झाल....एका ग�ुगेाराला पकडताना त े शहीद झाले.

गोळ� लागली �ानंा. अितशय �शार आ�ण कत��द� अ�धकारी होत े त.े �ां�ामुळे िकतीतरी

गु�गेार आज गजाआड आहते. या तु�ी....कारण त�ुी कोणाला भटेलात मला माहीत नाही...पण

तु�ी जे नाव सागंत आहात त ेआता �ा जगात नाहीत."

सािनका साठी हा खूप मोठा ध�ा होता. 

ती �णाली, "अहो पण अस ेकस ेश� आह?े"

तो �णाला, "हचे स� आह.े या तु�ी...."

अस े�णून तो माणसू एक फाईल घऊेन आत िनघनू गलेा.

सािनका पो�लस �ेशन मधून बाहरे आली आ�ण ितथेच एका बाकावर बसली. ित�ा सोबत जे

काही झाले होते त ेअनाकलनीय होत. 

ितचा िव�ास बसत न�ता.

ते��ात एक अजून एक कॉ�ेबल ित�ा पाशी आला.

तो �णाला," मॅडम ..मी ऐकले तु�ी आत ज ेकाही बोललात त.े...पण खरंच सयूा� सर �ा जगात

नाही आहते. �ानंा जी गोळ� लागली ती गोळ� मला लागली असती. आ�ी एका �मशन वर गलेो

होतो. �ानंी माझा जीव वाचवला."

सािनका �णाली, "तुम�ा कडे �ाचंा एखादा फोटो आह?े"

तो �णाला, "आह ेना..."

अस े �णनू �ान े �ा�ा फोन मधला एक फोटो दाखवला. तो फोटो पा�न सािनका �ा

पायाखालची जमीन सरकली.

तो �णाला, "मॅडम तु�ी ठीक आहात?"
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कारण सािनका ला खूप जा� घाम फुटला होता.

सािनका घाम पसुत �णाली, "हो मी ठीक आह.े"

ती ितथून ��रत िनघाली आ�ण घरी आली.

घरी आ�ावर ती िवचार करायला लागली.

" �णजे मला ज ेभेटले होत ेते न�� कोण होत?े आज �ा�ंा मुळे मी सखु�प आह.े पण ती ��ी

हयात नाही. इत�ा वषा�त पिह�ादंा अशा कोणाब�ल तरी मा�ा मनात कोमल भावना िनमा�ण

झा�ा हो�ा. कारण होतेच ते तस.े आता मला त ेपरत कधीच भेटणार नाहीत का?"

सािनका ला खूप वाईट वाटत होत. 

ितला सूया�शी ओळख वाढव�ाची खपू इ�ा होती. कारण �मेात पडली होती ती. 

परत एकदा दसु�ा िदवसापासनू ितची हॉ��टलची �टुी स�ु झाली. परंत ु ित�ा मनातनू सूया�

काही जात न�ता. आज ती सखु�प सवा��ा सोबत होती ती केवळ सयूा�मळेु. एका कत��द�

अ�धका�ान े�ाच ेकत�� िनभावले होत.े 

सािनका ितची राऊंड संपवनू भराभर पावले टाकत परत यते होती कारण आज ितला नवीन हाट�

सज�नना भटेायच ेहोते. आता �ा�ंा सोबत ितच ेकाम असणार होत.े 

ते��ात ितला नस� चे बोलणे ऐकू आले. 

"जे नवीन हाट� सज�न आलेले आहते ना त े�ण ेखपू �बाबदार आहते."

दसुरी नस� �णाली, "हो...काय नाव आह ेग..."

ती �णाली, "डॉ�र सयूा�...."

सािनका �ा �दयाचे ठोके खूप वाढले.

परत एकदा ती सयूा��ा िवचारात गढून गेली आ�ण िवचारा�ंा तं�ीत एकदम कोणाला तरी

धडकली.

ितला आवाज आला..."तु�ी ठीक आहात?"

सािनकान ेब�घतले आ�ण अितशय खुश होत ती �णाली

"सयूा� ... तु�ी परत आलात?"

ती ��ी �णाली, " परत �णजे? मी आजच जॉईन केलं आह े ह े हॉ��टल...मी डॉ�र सयूा�

.....आ�ण तु�ी?
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NAMASKAR, FROM 2018 COMMITTEE 

Yatin Patil
President

Vasantik 2018 - 3 Natya
Prayog: Hasnaval, 9 Koti
57 Lakh, Amhi Ani
Aamche Baap
MBM Telephone Directory
Welcome Zindagi Natak

ABOUT COMMITTEE 

Secretary: Madhavee
Daptardar
Treasurer: Aniruddha Gupte
Joint Treasurer:
Chandrashekhar Marathe
Kala Vibhag: Raju Borate
Joint Kala Vibhag: Aniruddha
Sondur
Joint Kala Vibhag /
Snehabandh: Shubhada
Vaknalli
Sales and Marketing: Ketan
Kale

Ganesh Utsav, Vasantik, Picnic, Marathi Movie -
Home Sweet Home, Diwali, and many more.

EVENTS

PR and Social Media: Ameya
Gokhale
Annapurna: Seema Joshi
Joint Annapurna: Snehal
Kulkarni
Youth Representative: Rohan
Borate
Past President: Pulkeshi Jape
AC Chair: Suvarna Kulkarni
AC Secretary: Devyani
Dhekane
AC Member: Prakash Date
AC Member: Savita Deshpan

HIGHLIGHTS
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NAMASKAR, FROM 2019 COMMITTEE 

Yatin Patil

President

Ganesh Utsav
Snehabandh
Marathi Natak - Eka
Lagnachi Pudhchi Gosht
Natak - White Lily - Night
Rider
Mahesh Kale - Sur
Niragas Ho Live
Diwali Pahat

ABOUT COMMITTEE 

Ganesh Utsav, Vasantik, Picnic,
Marathi movie, Diwali, MBM Idol Dance
Competition, and many more.

EVENTS

Shreenath Sarnobat: Secretary
Raj Gawade: Treasurer
Anirudha Sondur: Kala
Shubhada Vaknalli:
Snehabandh and Joint Kala
Snehal Kulkarni: Annapurna
Seema Joshi: Annapurna
Kaushik Gadgil: Joint Kala /
Sports / PR

HIGHLIGHTS

Anirudha Gupte
Sayee Kavitkar: Youth
Representative
Devyani Dhekane: AC Chair
Prakash Date: AC Secretary
Savita Deshpande: AC
Member
Suvarna Kulkarni: AC Member
Namita Dandekar: BMM
Representative
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NAMASKAR, 

FROM 2020

COMMITTEE Shreenath Sarnobat

President

Pandemic restrictions
25+ events in 8 months
Online broadcasting
Collaboration with other
Marathi mandals
Reduction of operational
cost
Cyber insurance added
First prize - Panorama India
Maharashtra online float

Online events: Meetup, Financial planning, Geetanjali, Sahitya
Sammelan, Housie & Rentals 101, LinkedIn Be Found, Magician,

Ventriloquism, Abhiman Marathicha, Science Behind the Spread &
Mental Health, First Home Buyers, Online Yoga, Ashadhi

Sangeetotsav, Kathhak Nrutyanjali, Ganey Mana Manatley, Khara Ki
Kaay (Natak), MSSO Awareness Session, Gaarwaa, Ganeshotsav with

SGYP, Atharwashirsh Pathan, Marathi Shala, Savarkar Vichar
Darshan, Diwali Pahat - Charudatta Aphale.

EVENTS

Higher insurance coverage
+ cyber insurance
Events for donations to food
banks & hospitals
First online Sahitya
Sammelan
Online awareness drive on
science behind corona &
mental health
MBM 1-minute video

HIGHLIGHTS
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Secretary - Vrunal Devale
Treasurer - Raj Gawade
Co-Treasurer - Makarand Deshpande
Annapurna - Atul Marathe
Co-Annapurna - Pallavi Joshi
Kala Vibhag - Anil Vingle
Co-Kala Vibhag - Nandan Joshi, Pranav Shaligram,
Manali Pandit
Co-Kala Vibhag & Social Media - Meena Jategaonkar
Public Relations - Hiranmay Koparkar
Social Media - Durgesh Khatavkar
Snehabandha - Gayatri Gadre
Marketing - Nishad Soman
Co Website Development - Amruta Potnis
Savita Deshpande - AC Chair
Suvarna Kulkarni - AC Secretary
Ameya Gokhale - AC Member 1, Eptra and Social Media
Shubhada Vaknalli - AC Member 2 and Accountant
Namita Dandekar - BMM Representative
Rohan Bhajekar - Website Administrator
Dhanu Ogale - Insurance Affairs
Deepa Kamat - Auditor

ABOUT COMMITTEE 
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NAMASKAR, 

FROM 2021

COMMITTEE Shreenath Sarnobat

President

Matrubhasha - Over 200 kids all across Canada
participated
3 categories: Manache Shlok, Kathakathan & Kavya
across 4 age groups
Educational assistance to 2 kids for higher education
Donation to hospitals & food bank
Support in displaying the largest Indian national flag
outside India
Closure of public storage
Website revamp project launched
25+ events: online + in person

Online events: Fundraiser - RD Burman Program, Lapandav, Ashadhi
Ekadashi Sangeet Mahotsav, Awareness on Corona Vaccination,
Obesity Awareness, Sewa International, Sleep Disorder, Vasant

Kanetkar Janmashatabdi Mahotsav (Natyasangeet, Abhivachan,
Mulakhat), Saree Draping Workshop, Swami Vivekanand Ek Yug

Purush, Sahitya Sammelan, Arya Ambekar, Sachinmay, Eat Well,
Lavanyawati, Game Night, Knock Knock, Satyanarayan, Mahashivratri,

Senior’s Program, Matrubhasha (Manache Shlok, Kathakathan &
Kavita Vachan). In-person events: Ganpati in collaboration with SGYP,
Picnic, Diwali, Displaying of largest Indian national flag outside India.

EVENTS

HIGHLIGHTS
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Vrunal Devale - Secretary
Raj Gawade - Treasurer
Anil Vingle - Kala Vibhag
Nandan Joshi - Co-Kala Vibhag
Manali Pandit - Co-Kala Vibhag & Social Media
Mugdha Khade - Co-Social Media
Praneti Kulkarni - Co-Kala Vibhag
Hiranmay Koparkar - Public Relations
Durgesh Khatavkar - Social Media
Gayatri Gadre - Snehabandha
Amol Shanware - Marketing
Kavita Kamble - Co-Kala Vibhag & Social Media
Ketan Kale - Co-Social Media
Chinmay Gokhale - Youth Rep
Savita Deshpande - AC Chair
Suvarna Kulkarni - AC Secretary
Ameya Gokhale - AC Member 1, Epatra and Social
Media
Shubhada Vaknalli - AC Member 2 and Accountant
Namita Dandekar - BMM Representative
Rohan Bhajekar - Website Administrator
Dhanu Ogale - Insurance Affairs
Deepa Kamat - Auditor

ABOUT COMMITTEE 
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NAMASKAR, 

FROM 2022

COMMITTEE Ketan Kale

President

Movies with record number of
attendance
Restarted in-person outdoor events:
Holi, Camping
Social media presence grew
exponentially post-COVID

First ever Fall Meet & Greet
event
Kids Halloween Costume
Competition in Gala Night
(Diwali)

EVENTS

HIGHLIGHTS
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Pournima Karadkhedkar - Secretary
Anirudha Sondur - Treasurer
Shreenath Sarnobat - Past President
Aniruddha Gupte - Co-Treasurer
Nandan Joshi - Kala Vibhaag
Hari Gore - EC Member
Omkar Devasthali - EC Member (resigned
immediately)
Rushkesh Ranade - EC Member
Shweta Soman - Annapurna
Sonali Kadam - EC Member
Suvarna Kulkarni - AC Chair
Ameya Gokhale - AC Secretary
Shubhada Vaknalli - AC Member
Durgesh Khatavkar - AC Member
Dhanu Ogale - Admin Team
Archana Medhekar - Admin Team
Rohan Bhajekar - Admin Team
Shubhada Vaknalli - Bookkeeper
Deepa Kamat - Accountant

ABOUT COMMITTEE 
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NAMASKAR, 

FROM 2023

COMMITTEE Ketan Kale

President

Meetups back after 2017
Social causes: Blood and food donation
Launch of business directory
Partnered with CGI Toronto, received financial help
Felicitation of Hon. Union Minister Shri. Piyush Goyal by
MBM members
Presence of local MPP, councillor, and Consulate
General as chief guests at multiple occasions

Kids play date
First international women's meetup
First ever sportsfest: 350+ attendees
Walkathon & half marathon (to promote health)
Kala mahotsav
Axe throwing
Anuroop Thet Bhet (Marathi singles matrimonial)
Box cricket tournament: 20 teams, first ever cricket event
Khadyajatra (first ever food festival)
Ganpati aaras, pumpkin carving, lantern-making contest

EVENTS

HIGHLIGHTS
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Secretary: Unmesh Deshmukh
Treasurer: Rushikesh Ranade
Gajanan Babar (Sports Co-lead)
Pournima Karadkhedkar
Nandan Joshi (Kala-Vibhag)
Rajesh Yadav (Sports Co-lead)
Ashok Nagre
Shweta Soman (Annapurna)
Ninad Vartak
Tushar Dalvi
Ayush Dighorikar (Sports Co-lead)
AC Chair: Ameya Gokhale
AC Secretary: Shubhada Vaknalli
AC Member 1: Durgesh Khatavkar
AC Member 2: Shreenath Sarnobat
Dhanu Ogale - Insurance Advisor
Deepa Kamat - Accountant
Rohan Bhajekar - Website Admin
Archana Medhekar - Legal Advisor

ABOUT COMMITTEE 
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NAMASKAR, 

FROM 2024

COMMITTEE Rushikesh Ranade

President

MBM’s first hackathon
shivjayanti programs
year of collaborations - ganesh utsav with sgyp,
jivanvidya Shri.Pai event
Marathi Abhijaat bhasha spardha 150+ participants
snehbandh digitization from 1971 and e-publication
with bookganga.com
Fall mixer in 4 cities on same day with city reps

Abhijaat bhasha spardha ,
MBM Samvaad celebrity - ashok and nivedita saraf,
kedar chitale, sudhir phadke. 
Relaunch of sahitya katta, 
Sahitya sammelan with 300+ viewers, 
Winter and fall mixers, Picnic, Marathi Movies, 

Sahitya program with Dr.Sanjay upadhyay, Sahitya
Sammelan (Bahya) President Dr.Upadhyay

EVENTS

HIGHLIGHTS
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Sangram Patil - Secretary
Nandan Joshi - Treasurer
Ketan Kale - Annapurna
Vaishali Bodas - Kala Vibhag
Unmesh Deshmukh - Social Media
Rajesh - Sports
Amruta Neve
Ayush Dighorikar
Maitreyee Gangal - Youth
Representative
Durgesh Khatawkar - AC Chair
Shreenath Sarnobat - AC Secretary
Dattaguru Mahabal - AC Member 1
Ameya Gokhale - AC Member 2
Dhanu Ogale - Insurance Advisor
Archana Medhekar - Legal Advisor

ABOUT COMMITTEE 
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जाहीर आवाहन

Sponsorship / Advertisements

�ेहबंध चा हा उप�म अ�ाहतपणे पुढे चालू ठेव�ासाठी आ�थ�क पाठबळाची िनतांत गरज आह.े मराठी भािषक

मंडळा�ा सव� र�सक वाचक मंडळ�नंा आ�ी आवाहन करत आहोत क� आपण �तः  आ�ण आप�ा

आजूबाजूला असणाया� आप�ा �म�मंडळ�नंा sponsorship / advertisements �ारा आ�थ�क सहकाय�

 क�न या उप�माला सि�य हातभार लावावा.

Volunteering

�ेहबंध ��ेक अंकासाठी आ�थ�क पाठबळा�माणे मनु� बळाची ची देखील आव�कता आह.े �ांना typing,

proofreadingआ�ण इतरही अनेक �कारची कामे कर�ाची इ�ा असेल �ांचे हािद�क �ागत आह.े �ांनी

आपली नावेआम�ाकडे पाठवावीत. पुढील अंका�ा वेळ� आप�ाला संपक�  केला जाईल.

मह�ाचे 

�ा मा�सकात �िकाशत झाले�ा कोण�ाही लेख अथवा िकवतेतील आशयाशी संपादक आ�ण MBM 

(EC &AC) सहमत असतीलच असे नाही याची कृपया वाचक र�सकांनी नोदं �ावी. तसेच कुठलाही लेख 

किवतेतील ��ी वा �संगांशी साध�� आढळ�ास तो िन�ळ योगायोग समजावा. कॉपीराईट ची खा�ी 

िह सािह��कांची जवाबदारी आह.े संपादक िकंवा काय�का�रणी जवाबदार नसेल.
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